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Diocesana de Tartasa

Como cada ano, en torno a la fiesta del Corpus
Christi, Caritas Diocesana presenta la memoria de
lo que ha sido gran parte del compromiso social y
caritativodenuestraiglesiadiocesanaydenuestras
comunidades parroquiales alo largo del ano 2021.
Y es que a la fiesta del Corpus siempre va unido
el Dia de la Caridad, el dia en que toda la Iglesia
somos invitados a poner en valor lo fundamental
para nosotros y para nuestras comunidades: el
amor hacia los demas, especialmente hacia los mas
vulnerables y necesitados.

Esta memoria va mas alld de unas cifras y datos.
Es el testimonio de como nuestras parroquias hacen concreto el mandamiento
delamor. De cémo lacomunidad cristiana asume como opcién, como propuesta
de vida arraigada en el Evangelio de JesUs el compromiso con las personas
mas fragiles y vulnerables. Detrds de cada cifra y de cada dato hay rostros y
nombres alos que acompanamos, a los que acogemos, a los que amamos.

Quiero aprovechar estas palabras para manifestar mi agradecimiento a
todas las personas que hacen real la preocupacién de la Iglesia en nuestra
diécesis por los mas desfavorecidos y vulnerables de la sociedad, a todos los
voluntarios y trabajadores que vivis y entendéis que, si bien es importante todo
lo que hacemos, mas importante todavia es el como lo hacemos, la forma de
acercarnos al otro, descubriendo en él al mismo Cristo.

El titulo de la memoria, que es el lema que se nos propone para el Dia de la
Caridad, “Somos lo que damos: somos amor” nos sugiere que queremos que
el amor sea el eje vertebrador de nuestro compromiso y de nuestra mision.
Céritasylalabor socio-caritativa que realiza tienen su fundamento en ese amor
incondicional que es reflejo del amor del Padre. Queremos estar junto a los
pobres, acompafarlos en su camino y también dejarnos acompanar por ellos,
trabajando por la dignidad y los derechos de todos y ayudandoles a recuperar
el protagonismo sobre su vida.

Los diferentes proyectos que se presentan en esta memoria son un buen
gjemplo de codmo este compromiso de amor se hace real y concreto, con
humildad pero con conviccion, en nuestras parroquias y comunidades.

Reciba mi bendicion.

+ Enrique Benavent Vidal
Obispo de Tortosa
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Saludo del Director

Estimados todos.

Es un gozo para mi presentaros la memoria
correspondiente a la actividad realizada
por Céritas Diocesana de Tortosa
correspondiente al afio 2021.

Este documento que tienen en sus manos no
es solo una relacion de perfiles, estadisticas,
numeros, proyectos... En estas paginas
quisiera que vierais historias reales, de
personas con situaciones y vidas complicadas
que la iglesia diocesana de Tortosa, mediante
los equipos de Céaritas, ha acompafado a lo
largo de todo el afio 2021. Hemos abierto la puerta a 9.269 personas en
este ano, en las que hemos contado con el compromiso de 705 personas
voluntarias de las 35 Caritas de la didcesis que nos ayudan a hacer realidad
los 27 proyectos diocesanos que tenemos en funcionamiento.

En Céritas tenemos la mision de mostrar el rostro misericordioso del Padre,
en el servicio a los hermanos y hermanas mas necesitados por su dignidad.
La pobreza es indigna, el pobre no. En Caritas estamos sensibilizados vy
comprometidos en dar testimonio del Evangelio de JesUs. Esta es la gran
verdad: “Cadavez que habéis acogido auno de mis hermanos mas pequenos
ami me habéis acogido” (Mt 25,40).

Aungue,comoveranenestamemoria,hacemosmuchascosaseintentamos
hacerlas bien, siempre queda mucho por hacer; y nunca podemos quedar
satisfechos de lo que hacemos vy de la forma en que lo hacemos. “Pobres
habra siempre con vosotros” (Mt 26,11). Sobre esta realidad, seguimos
construyendo Céritas con una nueva mirada que nos lleva a realizar el
trabajo de una manera més integral, centrados en la persona vy su familia,
y comprometidos con los Objetivos de Desarrollo Sostenible marcados
por la ONU.

A Céritas no llega un “pobre”, un “sin techo”, o un “refugiado” solicitando
ayuda; llega UNA PERSONA con unas necesidadesy carencias que debemos
cubrir integramente en la medida de nuestras posibilidades y, por tanto, hay
untrabajo que hacer con la personay en muchos de los casos con la familia.
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Diocesana de Tartasa

Enestatareade dignificacion de la persona le dedicamos muchos esfuerzos
y programas. Pero me gustaria destacar uno que en los Ultimos meses
estamos aplicando y qué representa este cambio de paradigma en la
atencion asistencial de nuestros usuarios. Me refiero al proyecto “Yo como
tu” de tarjetas solidarias. Se trata de un proyecto que nos transporta de
aquél “al pobre le damos la bolsa de alimentos” al “a la persona le entregamos
una tarjeta de compra para el comercio de proximidad” o similar. De esta
forma, y velando por su dignidad, le acompafamos a saber organizarse,
gestionar sus recursos, tener una alimentacién mas equilibrada y completa
(con especial incidencia en los nifios y ninas), etc.... Naturalmente seguimos
realizando la labor de entrega de alimentos entre otras cosas, pero si nos
ponemos en el sitio de la otra persona, estaremos de acuerdo en que no
nos gustaria salir de Céritas sélo con una bolsa de alimentos en la mano...
Por eso estamos comprometidos con una atencién personalizada e integral
hacia las personas.

Céritas representa la expresion de toda la comunidad cristiana en favor
de los mas pobres de nuestra sociedad. Pero seria imposible llevarla a
cabo sin el compromiso y dedicacion de muchos en un trabajo admirable,
que realizan en comun: personas voluntarias, técnicas, socias, donantes,
parrocos, empresas, entidades e instituciones colaboradoras. A todos ellos,
en nombre de Caritas Diocesana, mi mas sincero agradecimiento. Y muy
especialmente a nuestros voluntarios: ellos son el corazén y el alma de
Céritas. Atodos ellos va dedicada esa memoria que es la constatacion de su
trabajo silencioso, humilde y desinteresado alo largo de todo el afo.

Permitanme antes de terminar que dedique también un agradecimiento
especial a los miembros del Equipo Directivo por el trabajo realizado en la
elaboraciéon de esta memoria, la primera que presento en mi etapa como
director diocesano.

Ennombre del Equipo Directivo de Céritas Diocesanaagradezco atodos los
que a lo largo del aflo nos han acompanado en este viaje conjunto en favor
de las personas mas vulnerables de nuestra sociedad. Tengan confianza en
que todo esto que hemos estado haciendo juntos vale la pena.

Didac Rodriguez Alumbreros
Director
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- _Construyamos un mundo mejor

Los signos de los tiempos muestran claramente que la fraternidad humana

y el cuidado de la creacion constituyen el Unico camino hacia el desarrollo

integraly la paz. El papa Franciscoy antes que él los Santos Padres Juan XXII, 9.269
Pablo IVy Juan Pablo Il asi nos lo recuerdan.

Personas atendidas

1.793 Nifios y nifias

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son la estrategia global de Naciones

Umdas/pa.ra conseguir un futu,ro sostenible para todos. Se mterrelaoomn 458 Personas mayores
entre si e incorporan los desafios globales a los que nos enfrentamos dia a
dia, como la pobreza, la desigualdad, el clima, la degradacion ambiental, la 124 .. . L, . .
prosperidad, la paz y la justicia. Todos ellos estan relacionados con la Doc- Atencion pS|COIOglca a mujeres
trina Social de la Iglesia y estamos convencidos de que ésta ha sido en parte
inspiradora. 150 Personas privadas de libertad
La Iglesia a través de Caritas trabaja para conseguir estos obJetlyos y tras- 11 Pisos sociales

cenderlos con el amor, basandose en

la certeza de que todos y todas 705

4 somos hijos e hijas de Dios y Voluntarios/as
A por tanto hermanosy her- . .
| - 4 manas. 35 Caritas Parroquiales

An
4
-
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%
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Los datos de esta 27 Proyectos
memoria son el tes-

timonio de este 2.529.741 Para atender a las personas
compromiso por

la construccion

de un mundo

mejor.

|\ @

o Caritlas &
Diocesana de
Tortosa
La COVID-19 ha profundizado y agrandado la

brecha de la desigualdad en nuestra sociedad

La dificultad para acceder auna Vivie_nda y trabajos

dignos son dos de las principales causas de €xclusion
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“Las parroquias de la Diécesis de Tortosa nos 16 hmicones

. ’, s e SOLIDAS
organizamos a través de Cdritas para ayudar
a las personas que lo necesitan.”

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

Introduccio

Porqgue es el amor que rompe lascadenas que
nos aislan 'y separan, tendiendo puentes; amor
gue nos permite construir,una gran familia en la
gue todos podamos sentirnos en casa.|...] Amor
que sabe'de compasion y de dignidad”.

Fratelli tutti. 62
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Introduccién

cQué es Caritas?

Caritas es la expresion del amor preferencial
de la comunidad cristiana por los pobres.
Es, pues, la propia Iglesia, no una organizacion de la Iglesia.

En palabras del Papa Francisco,

“Caritas es la caricia de la Iglesia a su
Pueblo, es la caricia de la Madre Iglesia a
sus hijos, la ternura, la proximidad”,
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Diocesana de Tortosa

:Como nos organizamos?

Céritas Diocesana de Tortosa se rige por los siguientes
organos de gobierno:

LaAsambleaDiocesanaeseldrganosupremode Céritas
en la diécesis. Constituye un espacio de encuentro vy
comunicacion entre todas las personas representantes
de las Céritas Parroquiales e Interparroquiales. Tras
las restricciones establecidas por la pandemia por la
COVID-19, en 2021 la Asamblea General de Caritas
Diocesana se efectud de forma presencial después de
haberla tenido que hacer de forma telematica en 2020.
Adestacar en esta Asamblea la salida del hasta
en ese momento director Sr. Agustin Castell
Maura, que se despide del cargo después de 10
anos y el anuncio por parte del Sr. Obispo del
futuro nombramiento del Sr. Didac Rodriguez
Alumbreros como nuevo director de Caritas
Diocesana dejando las responsabilidades que Cﬁritll#
, Treballem perl [usticia
hasta el momento habfa desarrollado como
director de Céritas Interparroquial en Sant
Carles de la Rapita.

El Consejo Diocesano es el érgano ejecutivo
de la Asamblea Diocesana y de gestion de las
actividades ordinarias de Céritas. Se reunié en 3
ocasiones en 2021. Una vez telematicamente y
dos de forma presencial.

El Equipo Directivo es el érgano de gobierno

ordinario, el primer responsable interno de Céritas

Diocesana de Tortosa con el fin de garantizar la

identidad, la unidad vy la cohesion en la actuacion

de las personas y en el desarrollo eficaz de las
actividades vy las obras que lo definen. Durante el
2021 sereunid 27 veces para realizar el seguimiento
de la institucién y tomar las decisiones operativas
pertinentes.
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Introduccién —

;Donde estamos?

La presencia de Céritas en el mundo se organiza de igual modo que la
Iglesia. De esta forma, la Caritas Parroquial es la organizacion de la caridad
desde el compromiso de la comunidad cristianay la que lleva a cabo la
accion en el territorio. Cuando las Céritas parroquiales se coordinan para
sumary optimizar recursos en un mismo municipio, forman las Céritas
Interparroquiales. A nivel arciprestal las diferentes Céritas se encuentran
para coordinarse, formarse y acompanarse.

En el obispado de Tortosa, Céritas Diocesana acttia al servicio de las 35
Céritas, asesorandolas tanto en la parte técnica como en la parte formativa.
Este 2021 hemos tenido la suerte de que la Parroquia de Calig ha constituido
su Céritas Parroquial.

Anivel supradiocesano nos

coordinamos con Caritas o Riba-rofs d'Ebre
Cataluna, Céritas Comunidad o Fiix
Valencianay Céritas Espanola.
Através de esta (ltima, estamos B
;. ol Barea
presentes en Caritas Europay e Iy i L Ee gl
;o X . A Corbera d'Ebre ol Mara La Nova
Caritas Internationalis, llegando & Caseres AMoradEbes
1 A f ol Gandesa
asia mas de 198 paises. & Hedae
dl Xerta de I'lnfant
ol LU'Amedla de mar
ol E| Perelle
‘; r]': c.: & UAmpolla
@ Roquetes ol Camarles

ol UAldea 8 Dgfcebre-St. Miquel
dl Santa Birbara dl Deltebre-L'Assumpeid
ol La Senia ol Amposta ol Sant jaume d'Enveja
ol Sanc Carles de la Ripita

dl Aleanar

4 ciiig ol Vinarés

o Benicarld

14 MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA

Diocesana de Tortosa

¢Cual es nuestro modelo
de accion social?

La persona, entanto que poseedora de la maxima dignidad posible, en tanto
que ser integral y social y en proceso de hacerse en la sociedad y de hacer
sociedad, se convierte en eje y centro fundamental de nuestra accion.

La caridad, entendida como la realizacion del amor de Dios, y el amor como
experiencia profunda del amor humano que se realiza en la justicia y se
trasciende en la caridad, se convierten en la motivacién fundamental para
nuestra accion.

Lalglesia, llamada a ser signo del amor de Dios especialmente manifestado
en los pobres, es quien nos envia a servir sin distinciones de ningun tipo y
sin pretensiones proselitistas.
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Introduccién —

La crisis de la COVID-19 ha impactado en una sociedad que todavia arrastraba
las consecuencias de la crisis anterior. Llueve sobre mojado, y si hace tres afios
alertabamos del elevado nimero de personas que se encontraban en unasituacion
muy débil, en una integracion muy precaria e insegura, la crisis de la COVID-19 ha
provocado la caida en la exclusion social . Se confirma la necesidad de desarrollar
politicas publicas fuertes, decididas y valientes, centradas en eliminar las causas
generadoras de la desigualdad y de la exclusion social.

La crisis de la COVID-19 ha provocado un impacto intenso en la cohesion de la
sociedad. Se ha producido un aumento sin precedentes de la exclusién social:
En Cataluna casi 3 de cada 10 personas, cerca de 2.260.000 se encuentran en
situacion de exclusion, 1 millén mas que hace sdlo tres aios. En la Comunitat
Valenciana el 21,3% de la poblaciéon se encuentra en situacion de exclusion
social, es decir, que 1 de cada 5 personas se encuentran en esta situacion,
aproximadamente 1.076.000 personas.

1. Mas precariedad laboral... y desigualdad de renta

2. Mas dificultades para acceder y mantener una vivienda digna

De nuevo, los colectivos en situacion de mayor vulnerabilidad son los que méas
han sufrido las consecuencias de la crisis, porque ya partian de una situacion de 3. Impacto intenso en la salud y la salud mental
gran dificultad antes del estallido de la pandemia y porque se han visto expuestas
aniveles de precariedad mayores, sin ninguin tipo de proteccion social, en muchos
casos (como deciamos, llueve sobre mojado).

4. Se tensany erosionan las relaciones de las personas

Por tanto, la crisis de la COVID-19 ha profundizado y agrandado la brecha de 5. La brecha digital, nuevo factor de exclusion
la desigualdad en nuestra sociedad.

Una desigualdad que se ha cebado especialmente en los hogares sustentados por 6. Medidas de prOteCOOH insuficientes

personas de nacionalidad extranjera, que concentran el 42% de la exclusion social
en Catalufia, asi como en los jovenes y las mujeres. Y, sobre todo, a las familias con EINSFOESSA_Catalunay Comunidad Valenciana
ninos, ninas y adolescentes, las que mas han sufrido el impacto de esta crisis.
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“Cdritas me ha ayudado econémicamente, pero sobre todo he
encontrado personas que me han escuchado y acompanado”

1 PN s | 1 ! TRABAJO DECENTE
DELAPOBREZA - TBIENESIRR \ Y CRECIMIENTO
., ECONOMICD

Tvidil
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y Proyectos

El bien, asi como el amor, la justiciay la
solidaridad, no se alcanzan de una vez por
todas; deben ser conquistados-todos los dias.
No es posible conformarse con lo que ya se
ha logrado en el pasado e instalarse [...].

Fratelli tutti 11




PROGRAMA DE ACOGIDA
Y ACOM PANAM IENTO

Acogida Acompanamiento

En Céritas acogemos a todas las personas independientemente de cualquier
condicion.

La Acogida y Acompafiamiento en Céritas es relacion humana. Relacion que
comporta transformacion, vinculos; relacion célida, flexible, auténtica. La
Acogiday Acompafamientoes el eje central de la actuacién de Céritas: hacerse
cerca de las personas, acompaiarlas en su proceso de promocion personal y
social; descubrir conjuntamente potencialidades y respuestas.

Ademas de esta Acogiday Acompanamiento, se derivaalas personas alos distintos
recursos de Céritas o se les ayuda a cubrir gastos de primera necesidad

9.269 7 35

PERSONAS SICAR CARITAS

3.696

FAMILIAS

61.800

INTERVENCIONES

700.000 €

ENAYUDAS.

El proyecto de Personas Mayores nace de la conviccion de
que hay una parte importante de personas mayores que se
encuentra desprotegida y a menudo sufre. Voluntarios y
voluntarias visitan a personas mayores que se encuentran
solas, tanto en su domicilio como en los centros de salud o
residencias, procurando darles &nimos.

Estos ultimos anos han sido muy complicados para todos
pero especialmente para las personas mayores. Desde
Céritas nos hemos ‘“reinventado” para poder seguir
acompanandolos, a pesar de la distancia social, para que
no se sientan solos.

—_
@ @ 4
ABUELOS/AS CARITAS
/

Personas Mayores

Diocesana de Tartasa

impacto de la prisién en la situacion familiar.

En Céritas nos comprometemos con las personas privadas de libertad y sus
familias para que el camino de la reinsercién sea més facil. En los centros
penitenciarios de Tarragona y Albocasser ofrecemos un acompafamiento
personalizado para el desarrollo personal y la integracion social; ademas
acompanamos a las familias, que también sufren la condena, a fin de reducir el

150 27
PERSONAS VOLUNTARIOS
K ﬁmr{os PENITENCIARIOS
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Programas y Proyectos

Dona’'m la Ma

‘Dona’m la ma” es un proyecto de atencion y apoyo a familias de personas
que tienen algun tipo de adiccion, sean drogas, ludopatias y/o internet.

Se trabaja a nivel individual mediante entrevistas y a nivel grupal con grupos

de autoayuda semanales. También aprovechamos los grupos para tratar y
trabajar cuestiones como los miedos, la asertividad, las normas vy los limites...

@:
PERSONAS
/

Ubuntu

Espacios de encuentro y acogida a personas que en el pasado han estado
privadas de libertad como a sus familiares y también a familiares de
personas que todavia siguen internas. La reinsercién es la parte mas
olvidada en el mundo penitenciario, donde se sienten méas solos y donde
se encuentran mas desamparados. Por otra parte, tenemos a las familias
que desde el momento en que se les separa de su familiar, todo es nuevo
y dificil, estdn perdidos entre la burocracia y las normas penitenciarias. Un
acompanamiento adecuado es necesario.

d
Uy
Caritas

Diocesana de Tartasa

PROGRAMA DE ECONOMIA
SOCIAL Y SOLIDARIA

En Cdritas nos comprometemos con la Economia Social y Solidaria.
Impulsamos y acompafiamos diferentes proyectos que trabajan para
que se fomenten relaciones econémicas mds justas y respetuosas entre
las personas y el medio ambiente.

AN ) 1 5 RODUCEI0N NCCHOR
DELAPOBREZA I 13 POR TLCLIMA

L)

Reutilizacion de Muebles

Elproyectodereutilizaciénde muebles de segundamanohace que personas conpocos
recursos puedan adquirir muebles en buen estado y ademas generar algunos puestos
de trabajo por personas en situacion o riesgo de exclusion. También contribuimos a
cuidar el planeta con esta practica, reutilizando muebles y reduciendo basura.

/ — >~ 2
25 %& 1 % PUESTOS DE
PERSONAS ‘L CARITAS TRABAJO

Huerto Solidario

Proyecto de economia solidaria que fomenta el trabajo cooperativo, la mejora de la
saludylacalidad devida, promoviendoel consumo responsable, sostenible y ecolégico.

Espaciode repercusiénsocial, cultural y ambiental. Espacio de aprendizaje para nifios
y nifas donde conocen los procesos productivos de los alimentos y toman conciencia
del poder transformador de la eleccion de los alimentos que consumen.

g
"roco, BT N 1
e

PERSONAS 0L CARITAS

MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA 23




Programas y Proyectos

Al
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Caritas

Diocesana de Tartasa

Taller de Coser

Desde el Taller de coser se estimula la autoestima, la creatividad vy la participacion
y se ponen de relieve las potencialidades de las personas participantes. Ademas
de ser un espacio de formacion de costura, es un espacio de relacion, de encuen-
troy de compartir. Recurso para la insercion laboral y que contribuye a la econo-
mia familiar.

Lainquietud de las personas participantes en otros programas de Caritas promo-
vid la creacion de este proyecto que ayuda a poner de relieve las potencialidades
de las personas participantes y su incorporacion al mundo laboral. También se

24 MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA

elaboran piezas creativas que se venden en ferias solidarias.
8 o 2
PERSONAS ‘L CARITAS

Recogida de ropa en contenedores

El proyecto de recogida de ropa a través de contenedores instalados en las calles
sirve fundamentalmente para la generacion de puestos de trabajo para personas
ensituacion o riesgo de exclusion social. La ropa se recoge en los contenedores, se
clasificaen la planta de selecciony se vende en las tiendas de segunda mano don-
de trabajan personas para su insercion. Ademas de generar puestos de trabajo, se
sigue haciendo entrega social y se evita que miles de toneladas de ropa vayan ala
basura. Todo esto se hace con la colaboracion de la empresa de insercidon Forma-
cioiTreball en el marco del proyecto “Moda-re” de Céritas Esparola.

—_
29 ae 19

CONTENEDORES ) ,
ENTOTAL CARITAS

ﬁ 32.600KG.

kg DE ROPA REUTILIZADA

Proyecto BICI

El proyecto recoge bicicletas de segunda mano para repararlas y ponerlas a
disposicion de personas con pocos recursos que pueden adquirirlas en buen
estado. Se trata de dar una segunda vida a las bicicletas y fomentar la movilidad

sostenible.
I 3 .\\\
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Programas y Proyectos .

Diocesana de Tartasa

PROGRAMADE
NECESIDADES BASICAS 1 proyecto de tarjetas solcariasests concebido como una erramienta mis de

acompafamiento personalizado a personas y familias para que puedan disponer
de un pequeno ingreso econémico destinado a la cobertura de necesidades

En Cdritas nos comprometemos con cada persona para que llegue a i~ =, o~ .
p p p a 3 bésicas. Se busca la superacion de las problematicas y el empoderamiento de las

CUb': ir aquellas neces:ﬁasﬁes mds bdsicas para su desarrollo. Po'r este personas, fomentando su autonomia a través de la autogestién de los recursos
motivo, tenemos los siguientes proyectos que procuraron garantizar lo disponibles, buscando su implicacion y empoderamiento.
mds elemental.

AN
1 Hisoosec Algunos de los beneficios de este proyecto son:

1. Dignifica el acceso a la alimentacion.

2.Fomenta la autonomia de las personas.
3.Fomenta habitos saludables.

4.Previene la cronificacion de la pobreza.

Reparto de alimentos

El proyecto de reparto de alimentos tiene por objetivo ayudar a cubrir
necesidades de alimentacion e higiene, fomentando unconsumoresponsable,
saludable y econémicamente sostenible. Entendemos estas ayudas como
recurso de caracter temporal y que forma parte de un plan de trabajo mas
amplio con la persona o familia.

7.659

PERSONAS

3.015

FAMILIAS

5.Fomenta el comercio local.

257 =

PERSONAS
(A
i 40.500 €

FAMILIAS e

Comedores sociales

El proyecto de comedores sociales tiene por objetivo ayudar a cubrir las
necesidades de alimentacion de aquellas personas que tienen dificultades para
cocinar sucomida. Se les ofrece, ademés de una comida saludable, un trato cercano
y amoroso. Entendemos estas ayudas como recurso de caracter temporal y que
forma parte de un plan de trabajo méas amplio con la persona o familia.

g—
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Programas y Proyectos

Roperos

El proyecto de roperos es un servicio en el
que se reutiliza la ropa. Su principal objetivo es
proporcionar ropa a personas con dificultades
econdmicas gracias a donaciones desinteresadas.
Apostamos por la cultura de la reutilizacion, el
reciclaje y el consumo responsable.

@ 3071
PERSONAS

/

21

CARITAS

Tiendas de ropa

El proyecto de tiendas de ropa es un servicio similar al de los roperos, pero se
aporta una cantidad econdmica simbdlica para normalizar y dignificar el acceso a

la ropa de segunda mano.

BRI 2:455 A4
PERSONAS CARITAS
/
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Personas sin hogar

Las personas sin hogar encuentran en Caritas un espacio de atencion especial,
que les ayuda a cubrir sus necesidades basicas de alimentacion, vestidoé, higiene,
transporte, etc. También le5s ofrecemos un trato cercanoy digno que les permite
suavizar las heridas interiores, acumuladas dia a dia en la calle. Caritas también
dispone de una casa de acogida en Amposta, donde las personas sin hogar
pueden pernoctar por una noche, asearse y comer, compartiendo su tiempo con

otras personas que viven una situaciéon similar a la suya.
/ P VIVIENDA
ﬁm 610 o) Y DONDE
PERSONAS CARITAS PUEDEN
e e ALOJARSE

EMERGENCIAS
INTERNACIONALES Kl

Campanas de recaudacion de fondos

Caritas Diocesana de Tortosa trabaja en cooperacion internacional con los pai-
ses en vias de desarrollo y con total fidelidad al modelo de cooperacién fraterna
propuesto por Caritas Espanola. Este proyecto se basa en el respeto de las Céri-
tas Nacionales, proporcionando apoyo econémico a las diferentes emergencias
internacionales. Durante el afio 2021 se harecaudado un total de 9.087 € distri-
buidos de la siguiente forma.

Filipinas Haiti Cuba Otros

100€ 8.400€ 300€ 287€
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PROGRAMA DE NINOS
Y ADOLESCENTES

Aunque la educacion bdsica estd garantizada a través del
sistema publico educativo, Cdritas estd comprometida L -
conninos, ninasyadolescentesdefamiliascondificultades .’i‘ﬂﬁﬂ L.! l
para hacer frente a las necesidades educativas que no
pueden cubrir por sus propios medios y que son de vital
importancia para completar su formaciéon académica
con buenas condiciones.

AN EDUCAC0N
DELAPOBREZA DECMIEAD

T S

Apoyo escolar

Elproyectode apoyo escolar es unade estas ayudas. Consiste en reunir alos nifos
y nifas de familias con dificultades, a los que garantiza un espacio y un tiempo
adecuado para hacer los deberes. Ademas, personas voluntarias les realizan
seguimiento, se conviertenenreferentesyles aclaran las dudas que puedansurgir.

33

NINOS/AS Y ADOLESCENTES

El Futur a la Motxilla

Con el proyecto “El Futur a la Motxilla” ponemos al alcance de las familias con
menos recursos econdémicos todo tipo de material escolar que las ayudas
publicas no han cubiertoy que es necesario para la educacion de sus hijos e hijas.
Esté destinado a ninos y ninas de Ed. Infantil, Ed. Primariay ESO.

CARITAS

72 12

NINOS/AS CARITAS
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Becas comedor

El servicio escolar de comedor es hoy en dia una prioridad. Es un espacio de
cohesién social y educativo que permite desarrollar funciones importantes::

« Funcion social de conciliaciéon y atencién a situaciones de especial necesidad.
 Funcion alimentariay de salud; garantia contra la malnutricion.
 Funcion de adquisiciéon de habitos, actitudes y valores.

Desde el proyecto de becas comedor se proporcionan ayudas de servicio de
comedordirigidas alos nifosy nifias con circunstancias sociofamiliares deorables.

K 134 12
NINOS/AS CARITAS
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A\ Programasy Proyectos :
»
PROGRAMA DE
EMPODERAMIENTO
Y PROMOCION DE
PERSONAS Y FAMILIAS

En Cdritas estamos comprometidos con el empoderamiento y la
promocién de las personas y familias, para que reencuentren sus
capacidadesy sigan adelante de forma auténoma con su propio camino.

Un Mar de Emociones

Es un proyecto dirigido a jévenes menores sin referentes familiares que pone el
énfasiseneldmbitoartistico, creativoyrelacional. que tiene comofinalidad adquirir
un mejor conocimiento de las propias emociones y de los demas, y desarrollar la
habilidad de regular las propias emociones vy la autogestion. También fomenta el
hecho de ser capaz de mantener buenas relaciones con otras personas y adoptar
comportamientos apropiados y responsables para afrontar satisfactoriamente los
desafios diarios de lavida.

| PERSONAS CARITAS

Este 2021 se ha iniciado el proyecto de

insercion laboral. En funcién de los recursos

disponibles se disefian unos puestos de trabajo 6

encontrar trabajo. Estas personas también @ ¥
siguen un itinerario formativo por la obtencion /J DE INSERCION
de diferentes competencias y un proceso de

[ Y 4
Insercion laboral
que cubrirdn a personas con dificultades para CONTRATOS
\acompaﬁamiento personalizado.
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La Familia és la Clau

El proyecto “La Familia és la Clau”, consiste en un acompafnamiento a familias
con necesidades especiales. Se les ofrece un acompanamiento individualizado
por nucleo familiar v se les facilita espacios de aprendizaje y soporte mutuo. En
todo momento se les hace participes de su propio proceso de cambio, buscando
las capacidades que cada familia tiene para afrontar las situaciones de especial
necesidad, asi como para que puedan crear una red con otras familias.

101

PERSONAS

60

FAMILIAS

Clara

El proyecto Clara acompana psicolégicamente a mujeres con escasos recursos,
econdmicos o personales. Se realizan terapias individuales y grupales que
optimizan sus capacidades, con el objetivo de disminuir el estrés causado por
distintos factores. Se busca la mejora de la relacidon consigo mismas y con las
personasdesuentorno. Tambiénpretendemoslapromocionyelempoderamiento
de la persona para que aprenda a gestionar sentimientos y emociones, a reducir
los niveles de ansiedad, generando motivacion y herramientas para superar los

problemasy normalizar lavida.
el WY
IE =t | -

Y

124

MUJERES

=

MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA 33




Programas y Proyectos \

Jovenes con Futuro

Se trata de un proyecto que pretende dar respuesta a la grave situacién social
generada por el fendmeno llamado de los MENA, es decir, Menores Extranjeros
No Acompanados. Al llegar alamayoria de edad, quedan fuera del sistema tutelar
sinningUintipo de proteccion, vivienda o posibilidades de mantener su formacién
o acceder a un puesto de trabajo.

El objeto del proyecto es acompaiar a los jovenes en los primeros anos de la
mayoria de edad, cubriendo las necesidades basicas (vivienda, alimentacién vy
recursos econémicos necesarios), asi como facilitando todo lo necesario para el
desarrollo integral del joven, derivandolo en los lugares correspondientes para
que logre una formacion adecuada (idioma, cursos basicos, ...) y resolviendo
aquellas cuestiones legales y administrativas (documentacién) que todavia no

estan resueltas.
@VEN ES

a:
PISO

Vivienda social

Se trata de facilitar vivienda a familias que no disponen de recursos econémicos
suficientes y que tienen muchas dificultades para poder acceder a un alquiler
de una vivienda digna. Céritas les proporciona una vivienda temporal mientras
se busca el acceso a otra vivienda definitiva. Las familias disponen de un plan de
acompafnamiento personalizado.

—
10 ( % § é > 27
@;/ENDAS RSONAS
/
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Clases de idioma

Conelfindeayudaralaspersonasinmigrantesensuprocesodeintegraciénydesarrolloen
nuestrasociedad,en Céritas seiniciael proyectode clases deidioma. Porque entendemos
que el aprendizaje de los idiomas del pais de llegada es fundamental para las personas
migrantes. La lengua representa el principal vehiculo de comunicacion interpersonal que
posibilita la autonomia, propiciando las relaciones sociales y la integracién en el entorno;
capacita a las personas para la convivencia, la comprension del medio socio-cultural en
que viveny el entendimiento de sus derechos y deberes comunitarios.

@ -

) PERSONAS
/
—_

@ 6
W ,
CARITAS

CECAS

Ciritas Diocesana de Tortosa, forma parte del “Cente Catala de Solidaritat” (CECAS),
junto conel restode Céritas con sede en Catalufa. Esta fundacion privada tiene la mision
de generar espacios para atender, acompanar y tratar educativa y terapéuticamente
a personas con problemas de adiccion, con especial sensibilidad por aquellas que
se encuentran en situaciones de marginacion o con pocos recursos y gue no saldria
facilmente.

Existe una comunidad terapéutica para mujeres en Tarragona y un grupo de patologia
\dual, atencién ambulatoria, centro de diay piso de acogida para hombres, en Barcelona.
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“Acompanamos a los voluntarios y voluntarias 1 17 Aszispisa
SOLIDAS

e e LOSOBJETIV ol |
de Cdritas para facilitarles su labor, ofrecer On |
formacion y mejorar nuestra accion”

lo
Institucional

La caridad, con su dinamismo universal,
puede construir un mundo nuevo, porque
no es un sentimientoestéril, sino la mejor

forma de conseguir caminos eficaces de
desarrollo para todos.



Desarrollo Institucional

Plan estratégico

Este 2021 hemos continuado desarrollando nuestro 2° Plan Estratégico
2018-2021y en la Asamblea General acordamos prorrogarlo un afio mas
hasta finales de 2022, dado que la COVID-19 ha dificultado poder realizar
un trabajo de reflexion y creacién del proximo plan. A través del Plan
Estratégico todas las Caritas de la Diécesis buscamos orientar nuestras
acciones siguiendo los cinco ejes estratégicos, para la mejora continua de
nuestra labor.

Eje 1. La comunidad cristiana.

Debemos revisar permanentemente como estamos en la comunidad cristianay
proponer formas para incrementar la pastoral de conjunto. De la misma forma, debemos
plantearnos como podemos movilizar las energias solidarias de la comunidad

Eje 2. Atencidon y acompanamiento socio-caritativo.

Nuestro modelo de accién opta por un método centrado en el acompafiamiento de los
procesos de crecimiento de las personas y de las comunidades y centra la atencién en los
caminos mas que en los logros.

Eje 3. Presencia y transformacion social.

Nuestro hacer no puede surgir de la simple voluntad, de la ocurrencia, del interés
o del gusto. Una mirada que no pretende saber por saber, sino por hacer el bien

Eje 4. Desarrollo de personas.

Si la persona es el centro de nuestra accién, debe hacerse visible en el dia a dia, en
cada una de nuestras Céritas para que las personas que trabajan en ella puedan
desarrollarse y crecer.

Eje 5. Gestion econdmica/financiera 'y buen gobierno

La accion, para ser mas eficaz, debe ser organizada, transparente y disponer de mecanismos de
buen gobierno. Pero lo que es central es convertir el acompanamiento en el criterio articulador
de las estructuras organizativas, para que lo organizativo no se coma lo esencial de |la accién.

Diocesana de Tortosa

Acompanamiento a los
equipos por parte de los
Servicios Diocesanos

A través del proyecto “Comptem amb Tu” se realiza el acompafamiento a
los equipos vy la formacion del voluntariado.

Dos personas contratadas por los Servicios Diocesanos, apoyadas por los
servicios de administracion y secretarfa, visitan a los equipos para conocer
su realidad y asesorarles en aquellas cuestiones mas delicadas y que
requieren de una intervencion especializada.

Acompafiamiento a las Céritas Parroquiales/Interparroquiales

162 visitas a los equipos
33 equipos acompanados
133 visitas de acompanamiento
Por otra parte, se ofrece formacion a todos los equipos, tanto a los nuevos
voluntariosy voluntarias que deseen incorporarse a Caritas como a quienes
yallevanunrecorrido. El objetivo es que nuestro servicio a las personas sea
lo mas adecuado posible y responda a nuestra identidad especifica.
24 sesiones de formacion
8 visitas de implementacion del CRM SICCE-MIS
627 impactos
705 voluntarios/as.
Este ano, hemos ido recuperando paulatinamente la presencialidad en
nuestros acompanamientos en las Caritas locales, aunque hemos seguido
incorporando las reuniones telematicas en algunos momentos, para ser
mas eficientes y eficaces. Aunque la presencialidad es necesaria, hemos

descubierto que las videoconferencias nos ayudan mucho y continuaremos
conellas.
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Desarrollo Institucional

Sensibilizaciony
participacion, por parte
delas Caritas locales

Céritas tiene una importante labor a realizar en el &mbito de la comunicacién
y la sensibilizacion. Caritas debe descubrir y denunciar las situaciones de
pobreza, injusticia y marginacion que se dan en nuestro entorno mas cercano
o0 mas lejano. Hay que velar para que esto llegue a la sociedad en general y a los
organismos competentes,implicandoles paraque asumanlasresponsabilidades
que por justiciay por ley les corresponden. De alguna forma debemos ser lavoz
de los que no tienen voz.

« Participacion en prensa, televisiones y radios locales.
1 rueda de prensa para la presentacion anual de la memoria diocesana

¢ 1 acto de presentacion de la Camparia “Jo com Tu”)

* Renovacion de nuestra pagina web.

» Presencia en Internet: pagina web y redes sociales de Facebook y Twitter.
Web: www.caritastortosa.org
Faceboock: @CaritasDiocesanaTortosa

Twitter: @CaritasTortosa
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“La austeridad, la transparencia y la buena A s
SOLIDAS

LOS OBJETIVOS

gestion de los fondos son fundamentales para z @
que cada euro tenga el mdximo impacto.” ——a

Economia

[...] el amor no sélo se expresa en relaciones
intimas y cercanas, sino también en «las
macrorelaciones, como las relaciones
sociales, economicas y politicas».
Fratelli tutti 180.




Economia

s
\ L Diocesana de Tortosa

Otros Ingresos 0,5% Ayudas econémicas 27,8%
Vendes i prestacions serveis 0,7% Ayudas en especie 43,5%
Donativos en especie 43,5% . Sueldos y gastos (Proyectos) 11,4%
. Donativos particulares 14,7% . Sueldos y gastos (Insercién laboral) 1,3%
. Donativos empresas 3,9% . Sueldos y gastos (Estructura) 4,3%
. Otros organismos de Iglesia 4,3% . Amortizaciones 1,5%
. Altres organismes d’Església 41% . Gastos de funcionamiento 8,1%
. Herencias y legados 2,2% . Déficit/Superavit 2,0%
. Subvenciones 26,2%
ORIGEN % 2021 2020 Variacie /9 ORIGEN % 2021 2020  Variacie V9
Ventas y prestaciones de servicios 0,7% 17.300,90 6.649,47 160% Ayudas econdmicas 27,.8% 702.059,70  594.43406 107.625,64 18%
Donativos en especie 435%  1.101.261,85 1.006.80504  94.456,81 9% Ayudas en especie 435%  1.101.261,85 1.006.805,04  94.456,81 9%
Donativos particulares 14,7% 371.473,39 321.66346  49.809,93 15% Sueldos y gastos (Proyectos) 11,4% 289.128,69  298.135,87 -9.007,18 -3%
Donativos empresas 3,9% 98.323,54 142.377,66  -44.054,12 -31% Sueldos y gastos (Insercién laboral) 1,3% 33.701,75 = 33.701,75
Colectas y donativos parroquiales 4.3% 108.244,54 96.738,49  11.506,05 12% Sueldos y gastos (Estructura) 43% 109.482,70  116.809,38  -7.326,48 -6%
Otros organismos de Iglesia 41% 103.114,12  185.410,66 -82.296,54 -44% Amerizadenes 1,5% 3907142 6688991 -27.818/49 -42%
Herencias y legados 2,2% 55.327,68 283184 5249584  1854% Gastos de funcionamiento 8,1% 203.892,89  204.049,88 -156,99 0%
Subvenciones 26,2% 662.766,87  611.690,55  51.076,32 8% Déficit/Superavit 2,0% 51.14247  110.088,08 -58.94561 -54%
Otros ingresos 0% e T Il I Total 1000% 2.529.741,47 2.397.212,22 132.529,25 6%
Total 100,0%  2.529.741,47 2.390.562,75 139.178,72 6%
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