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Com cada any, al voltant de la festa del Corpus
Christi, Caritas Diocesana presenta la memoria
del que ha estat gran part del compromis social
i caritatiu de la nostra església diocesana i de
les nostres comunitats parroquials al llarg de
I'any 2021. 1 és que a la festa del Corpus sempre
va unit el Dia de la Caritat, el dia en que tota
I'Església som convidats a posar en valor allo que
és fonamental per a nosaltres i per a les nostres
comunitats: 'amor envers els altres, especialment
envers els més vulnerables i necessitats.

Aquesta memoria va més enlla d'unes xifres i
unes dades. Es el testimoni de com les nostres
parroquies fan concret el manament de I'amor. De com la comunitat cristiana
assumeix com a opcid, com a proposta de vida arrelada en I'Evangeli de JesUs
el compromis amb les persones més fragils i vulnerables. Darrere de cada xifra
i de cada dada hi ha rostres i noms als que acompanyem, als que acollim, als
que estimem.

Vull aprofitar aquestes paraules per manifestar el meu agraiment a totes les
persones que fan real la preocupacioé de I'Església a la nostra diocesi pels més
desfavorits i vulnerables de la societat, a tots els voluntaris i treballadors que
viviuienteneu que si bé ésimportant tot el que fem, més important encara és el
com ho fem, la manera d’apropar-nos a l'altre, descobrint en ell al mateix Crist.

El titol de la memoria, que és el lema que se’ns proposa per al Dia de la Caritat,
“Som el que donem: som amor” ens suggereix que volem que 'amor sigui I'eix
vertebrador del nostre compromis i de la nostra missié. Caritas i la tasca socio-
caritativa que realitza tenen el seu fonament en aquest amor incondicional que
és reflex de 'amor del Pare. Volem estar al costat dels pobres, acompanyar-los
en el seu camii també deixar-nos acompanyar per ells, treballant per la dignitat i
els drets de tothom i ajudant-los a recuperar el protagonisme sobre la seva vida.

Els diferents projectes que es presenten en aquesta memoria en sén un bon
exemple de com aquest compromis d'amor es fa real i concret, amb humilitat
perd amb conviccid, en les nostres parroquies i comunitats.

Rebeu la meva benediccié.

+ Enrique Benavent Vidal
Bisbe de Tortosa
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Salutacio del Director

Benvolguts tots.

Em fa molt de goig presentar-vos la Memoria
corresponent a lactivitat realitzada per
Caritas Diocesana de Tortosa corresponent a
'any 2021.

Aquest document que teniu a les mans, no és
solament una relacié de perfils, estadistiques,
numeros, projectes... En aquestes pagines
voldria que veiéssiu histories reals, de
persones amb situacions i vides complicades
quel’Esglésiadiocesanade Tortosa, mitjancant
els equips de Caritas, ha acompanyat al llarg
de tot I'any 2021. Hem obert la porta a 9.269 persones en aquest any, en
qué hem comptat amb el compromis de 705 persones voluntaries de les 35
Caritas de la didcesi que ens ajuden a fer realitat els 27 projectes diocesans
que tenim en funcionament.

A CARITAS tenim la missié de mostrar el rostre misericordiés del Pare,
en el serveials germans i germanes més necessitats per la seva dignitat.
La pobresa és indigna, el pobre no. A Caritas estem sensibilitzats i
compromesos per donar testimoni de I'Evangeli de Jesus. Aquesta és la
gran veritat: “Cada vegada que heu acollit a un dels meus germans més
petits a mi m’heu acollit” (Mt 25,40).

Tot i que, com veureu en aquesta Memoria, fem moltes coses i intentem
fer-les bé, sempre queda molt per fer; i mai podem restar satisfets del que
femidelamaneracom (en qué) ho fem. “De pobres en tindreu sempre amb
vosaltres” (Mt 26,11). Sobre aquesta realitat, seguim construint Caritas
amb una nova mirada que ens porta afer lafeinad’'una manera més integral,
centrats en la personaila sevafamilia, i compromesos amb els Objectius de
Desenvolupament Sostenible marcats per TONU.

A Caritas no arriba un “pobre”, un “sense sostre”, o un “refugiat” sol-licitant
ajuda; arriba UNA PERSONA amb unes necessitats i caréncies que hem de
cobrir integrament en la mesura de les nostres possibilitats i, per tant, hiha
una feina afer amb la personai en molts dels casos amb la familia.
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En aquesta tasca de dignificacio de la persona hi dediqguem molts esforcos
i programes. Pero voldria destacar-ne un que en els darrers mesos estem
aplicantiquerepresenta aquest canvi de paradigma en I'atencio assistencial
alespersones. Emrefereixo al projecte “Jocomtu” de targetes solidaries. Es
tracta d’'un projecte que ens transporta d’aquell “al pobre li donem la bossa
d’aliments” al “alapersonalientreguem unatargetade compra per al comerg
Local. D’aquesta manera, i vetllant per la seva dignitat, 'acompanyem a
saber organitzar-se, gestionar els seus recursos, tenir una alimentacio més
equilibrada i completa (amb especial incidéncia per als nens i nenes), etc....
Naturalment seguim realitzant la tasca d’entrega d’aliments entre d’altres
coses, pero si ens posem al lloc de l'altra persona, estarem d’acord en qué
no ens agradaria sortir de Caritas només amb una bossa d’aliments alama...
Per aixo estem compromesos amb una atencid personalitzada i integral cap
ales persones.

Caritas representa I'expressié de tota la comunitat cristiana en favor
dels més pobres de la nostra societat. Perd seria impossible portar-la a
terme sense el compromis i dedicacié de molts en un treball, admirable,
que realitzen en comU: persones voluntaries, técniques, socies, donants i
rectors de les parroquies, empreses, entitats i institucions col-laboradores.
A tots ells, en nom de Caritas Diocesana el meu agraiment més sincer. |,
molt especialment als nostres voluntaris: ells son el cor i I'anima de Caritas.
Atotsells vadedicadaaquesta Memoria que és la constatacié del seu treball
silencios, humil i desinteressat al llarg de tot I'any.

Permeteu-me abans d’acabar que dediqui també un agraiment especial
als membres de I'Equip Directiu pel treball realitzat en la elaboracié
d’aquesta Memoria, la primera que presento en la meva etapa com a
Director diocesa.

En nom de I'Equip Directiu de Caritas Diocesana agraeixo a tots els que al
llarg de I'any ens heu acompanyat en aquest viatge conjunt en favor de les
persones més vulnerables de la nostra societat. Tingueu confianca que tot
aixo que hem estat fent junts val la pena, de debo.

Didac Rodriguez Alumbreros
Director
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- Construim un mon millor

Els signes dels temps mostren clarament que la fraternitat humanailacurade

la creacié constitueixen I'inic cami cap al desenvolupament integral i la pau.

El papa Francesciabans queell els Sants Pares Joan XXII, Pau IV i Joan Pau I 9.269
aixi ens ho recorden.

Persones ateses

1.793 Nensinenes

Els Objectius de Desenvolupament Sostenible son 'estratégia global de les

Nacions Unides per aconseguir un futur sostenible per a tothom. S'interrela-

cionen entre si i incorporen els desafiaments globals a que ens enfrontem dia 458 Persones grams

adia, com la pobresa, la desigualtat, el clima, la degradacié ambiental, la pros- 124 ., . < .

peritat, la pau i la justicia. Tots ells estan relacionats amb la Doctrina Social Atencio pS|COIOglca adones

de I'Església i estem convencuts que aguesta n’ha estat en part inspiradora.
150 Persones privades de llibertat
'Esglésiaatravés de Caritas treballa per aconseguir aquests objectiusitrans-
cendir-los amb I'amor, basant-se en la certesa que tots i totes som fills i filles 11 Pisos socials

de Déuiper tant germans i germanes.

; J%%;‘* Les dades d’aquesta memoria 705 Voluntaris/es
R son el testimoni d'aquest
& 35

compromis per la cons- Caritas Parroquials

truccié d'un mon mi-

lor. 27 Projectes
2.529.741 per atendre les persones

Diocesana de
Tortosa

La COVID-19 ha aprofundit i engrandit la bretxa
de ladesigualtat a la nostra societat.

La dificultat per accedir a un habitatge i treball

dignes son dos de les principals causes d’exclusio.
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“Les parroquies de la Diocesi de Tortosa ens
organitzem a través de Caritas per ajudar
les persones que ho necessiten.”

K |
Introduccio

Perque és I'amor que trenca les cadenes que
ens aillen i separen, tendint ponts; amor que
ens permet construir una gran familia on tots
puguem sentir-nos a casa.[...] Amor que sap de
compassio i de dignitat”.
Fratelli tutti. 62
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Introduccio

Que és Caritas? Com ens organitzem?

\ . 4 ) . s ) . N . . .
Carltas és | expreSSIO de | amor preferenaal \Carltas D|ocesan? de Tortosa es regeix pels seglients .
organs de govern:
de la comunitat cristiana pels pobres , . o
’Assemblea Diocesana és |'d0rgan suprem de
Es, doncs, lamateixa Església, no una organitzacio de I'Església. Caritas a la diocesi. Constitueix un espai de trobada
comunicacio entre totes les persones representants
En paraules del Papa Francesc, de les Caritas parroquials i Interparroquials.
Després de les restriccions establertes per la
o~ o z 7 ) z o pandémia per la COVID-19, al 2021 I'’Assemblea
Caﬂtas €S |a Caricla de | 65g|€SIa a' seu General de Caritas Diocesana es va efectuar de
z 7_o Z 0 forma presencial després d’haver-la tingut que
POb'@, €S |a CaricCla de |a Mare E5g|eS|a fer de forma telematica I'any 2020. A destacar
O O ) 1
als seus fills, la tendresa, la proximitat”. en aquesta Assembla la sortida del fins en

aquest moment director Sr. Agustin Castell
Maura, que sacomiada del carrec després
de 10 anys i l'anunci per part del Sr. Bisbe del
futur nomenament del Sr. Didac Rodriguez
Alumbreros com a nou director de Caritas
Diocesana deixant les responsabilitats que fins
al moment havia desenvolupat com a director de
Caritas Interparroquial a Sant Carles de la Rapita.

El Consell Diocesa és l'Organ executiu de
I'Assemblea Diocesana i de gestié de les activitats
ordinaries de Caritas. Es va reunir en 3 ocasions al
2021. Una vegada telematicament i dos de forma
presencial.

[’Equip Directiu és I'organ de govern ordinari, el
primer responsable intern de Caritas Diocesana
de Tortosa amb la finalitat de garantir la identitat,
la unitat i la cohesid en l'actuacié de les persones i
en el desenvolupament eficag de les activitats i les
obres que el defineixen. Durant el 2021 es va reunir
27 vegades per anar fent el seguiment de lainstitucid
i prendre les decisions operatives pertinents.

12 MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA 13




Introduccio

On estem?

La presencia de Caritas al mén s'organitza d'igual manera que I'Església.
D’aquesta manera, la Caritas Parroquial és I'organitzacié de la caritat des del
compromis de la comunitat cristiana i la que porta a terme l'accio al territori.
Quan les Caritas parroquials es coordinen per sumar i optimitzar recursos
en un mateix municipi, formen les Caritas Interparroquials. A nivell arxiprestal
les diferents Caritas es troben per coordinar-se, formar-se i acompanyar-se.

Al bisbat de Tortosa, Caritas Diocesana actua al servei de les 35 Caritas,
assessorant-les tant en la part técnica com en la part formativa. Aquest
2021 hemtingut la sort que la Parroquia de Calig ha constituit la seva Caritas
Parroquial .

Anivell supradiocesa ens coordinem

amb Caritas Catalunya, Caritas

Comunitat Valenciana i Caritas A o @i
Espanyola. Através d’aquesta i Pl
Ultima, estem presents a Caritas

Europa i Caritas Internationalis, e by

ol Flasga
. I . . ol B ki, i & i
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Quin és el nostre model
d’accioé social?

La persona, en tant que posseidora de la maxima dignitat possible, en tant
que ésser integral isocial ien procés de fer-se en lasocietatide fer societat,
esdevé en eix i centre fonamental de la nostra accié.

La caritat, entesa com la realitzacié de I'amor de Déu, i 'amor com a
experiencia profunda de I'amor huma que es realitza en la justicia i es
transcendeix en la caritat, esdevenen la motivacié fonamental per a la
nostra accié.

LEsglésia, que esta cridada a ser signe de I'amor de Déu especialment
manifestat en els pobres, és qui ens envia a servir sense distincions de cap
mena i sense pretensions proselitistes.
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Introduccio

Afectacio dela Covid-19
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La crisi de la COVID-19 ha impactat en una societat que encara arrossegava les
consequéncies de la crisi anterior. Plou sobre mullat, i si fa tres anys alertavem de
I'elevat nombre de persones que es trobaven en una situacié molt feble, en una
integracié molt precaria i insegura, la crisi de la COVID-19 ha provocat la caiguda
en 'exclusio social. Es confirma la necessitat de desplegar politiques publiques
fortes, decidides i valentes, centrades a eliminar les causes generadores de la
desigualtat i de I'exclusié social.

La crisi de la COVID-19 ha provocat un impacte intens en la cohesié de la
societat. S’ha produit un augment sense precedents de I'exclusio social: A
Catalunya gairebé 3 de cada 10 persones, prop de 2.260.000 es troben
en situacio dexclusid, 1 milid més que fa només tres anys. A la Comunitat
Valenciana el 21,3% de la poblacié es troba en situacié d’exclusio social, és a
dir que 1 de cada 5 persones es troben en aquesta situacid, aproximadament
1.076.000 persones.

Novament, els collectius en situacid de més vulnerabilitat sén els que més
han patit les consequencies de la crisi, perque ja partien d'una situacio de gran
dificultat abans de I'esclat de la pandemia i perquée s'han vist exposades a nivells
de precarietat més grans, sense cap tipus de proteccid social, en molts casos (com
deiem, plou sobre mullat).

Per tant, la crisi de la COVID-19 ha aprofundit i engrandit la bretxa de la
desigualtat a la nostra societat.

Una desigualtat que s’ha acarnissat especialment en les llars sustentades per
persones de nacionalitat estrangera, que concentren el 42% de I'exclusié social
a Catalunya, aixi com en els joves i les dones. | sobretot, a les families amb nens,
nenes i adolescents, les que han patit més I'impacte d'aquesta crisi.

:I_é MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA

. Més precarietat laboral... i desigualtat de renda

. Més dificultats per accedir i mantenir un habitatge digne

. Impacte intens en la salut i la salut mental

. Estensenierosionen les relacions de les persones

. La bretxa digital, nou factor d'exclusid

o | | MW |IDN |-

. Mesures de proteccié insuficients

EINSFOESSA_Catalunya i Comunitat Valenciana
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“Caritas m’ha ajudat economicament, pero sobretot
he trobat persones que m’han escoltat i acompanyat”

w|e u
\ﬂ
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Programes
| Projectes

El bé, com també I'amor, la justiciai la
solidaritat, no s’assoleixen d’'una vegada per
sempre; han de ser conquerits cada dia. No
és possible conformar-se amb el que jas’ha
aconseguit en el passat i instal-lar-se[...].

Fratelli tutti 11




Programes | Projectes

PROGRAMA D'ACOLLIDA
I ACOM PANYAM ENT

Acollida Acompanyament

A Caritas acollim totes les persones independentment de qualsevol condicio.

LAcollida i Acompanyament a Caritas és relacié humana. Relacié que
comporta transformacio, vincles; relacié calida, flexible i autentica. LAcollida
i Acompanyament és I'eix central de I'actuacio de Caritas: fer-se propers a
les persones, acompanyar-les en el seu procés de promocio personal i social;
descobrir conjuntament potencialitats i respostes.

A més daquesta Acollida i Acompanyament, es deriva a les persones als
diferents recursos de Caritas o se'ls hi ajuda a cobrir despeses de primera
necessitat

9.269

PERSONES B

3.696

FAMILIES

61.800

INTERVENCIONS

35

CARITAS

700.000€

EN AJUDES
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El projecte de Gent Gran neix de la conviccié que
hi ha una part important de persones majors que
es troba desprotegida i sovint sofreix. Voluntaris
i voluntaries visiten a gent gran que es troba sola,
tant al seu domicili com als centres de salut o
residencies, procurant donar-los-hi anims.

Aquests Ultims anys han estat molt complicats per
a tothom pero especialment per a la gent gran.
Des de Caritas ens hem “reinventat” per poder
continuar acompanyant-los, tot i la distancia social,
perqué no es sentin sols.

—_
AVIS/ES CARITAS
K et

A Caritas ens comprometem amb les persones privades de llibertat i amb
les seves families per tal que el cami de la reinsercid sigui més facil. Als
centres penitenciaris de Tarragona i Albocasser oferim un acompanyament
personalitzat per al desenvolupament personal i la integracié social; a més
acompanyem a les families, que també sofreixen la condemna, per tal de reduir
I'impacte de la preso a la situacié familiar.

150 27
PERSONES VOLUNTARIS

K ﬁNTRES PENITENCIARIS
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Programes | Projectes

Doéna'm la Ma

Dona’'m la ma és un projecte d'atencio i suport a families de persones que
tenen algun tipus d’addiccié, sigui a drogues, ludopaties i/o internet.

Es treballa a nivell individual mitjancant entrevistes i a nivell grupal amb
grups d'autoajuda setmanals. També aprofitem els grups per tractar i
treballar glestions com les pors, I'assertivitat, les normes i els limits...

25

 PERSONES

/
Ubuntu

Espais de trobadai acollida a persones que en el passat han estat privades
de llibertat com als seus familiars i també a familiars de persones que
encara segueixen internes. La reinsercio és la part més oblidada en el moén
penitenciari, on se senten més sols i on més desemparats es troben. Per
altra banda, tenim a les families que des del moment en que se'ls separa del
seu familiar, tot és nou i dificil, es troben perduts entre la burocracia i les
normes penitenciaries. Un acompanyament adequat és necessari.

6

| PERSONES

/
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PROGRAMA D’ECONOMIA
SOCIAL | SOLIDARIA

A Caritas ens comprometem amb I'Economia Social i Solidaria.
Impulsem i acompanyem diferents projectes que treballen perqué es
fomentin relacions economiques més justes i respectuoses entre les
persones i el medi ambient.

Elprojecte de reutilitzacid de mobles de segona ma, faque persones amb pocs
recursos puguin adquirir mobles en bon estat i a més generar alguns llocs de
feina per persones en situacio o risc d’'exclusié. També contribuim a tenir cura
del planeta amb aquesta practica, reutilitzant mobles i reduint escombraries.

25 N &
4B
PERSONES (a CARITAS % |[_)LEOFCES|NA
/ e

Hort Solidari

Projecte d'economia solidaria que fomenta el treball cooperatiu, la millora de la
salutilaqualitat de vida, promovent el consum responsable, sostenible i ecologic.

Espai de repercussio social, cultural i ambiental. Espai d'aprenentatge per a
xiguets i xiquetes on coneixen els processos productius dels aliments i prenen
consciéncia del poder transformador de l'eleccio dels aliments que consumeixen.

\sw ES
e

CARITAS

MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA 23




Programes | Projectes

Taller de Cosir

Recollida de Roba en Contenidors

El projecte de recollida de roba a través de contenidors instal-lats als carrers,
serveix fonamentalment per la generacio de llocs de treball per a persones en
situacio o risc d'exclusio social. Laroba es recull en els contenidors, es classifica
en la planta de triatge i es ven en les botigues de segona ma on hi treballen
persones per a la insercio. A més de generar llocs de treball, es continua fent
entrega social i s'evita que milers de tones de roba facin cap ales escombraries.
Tot aix0 es fa amb la col-laboracié de I'empresa d'insercid Formacié i Treball en
el marc del projecte “Moda-Re” de Caritas Espanyola.

29 ae 19

CONTENIDORS P .
ENTOTAL CARITAS

32.600Ka.

KG DE ROBA RECOLLITS

Projecte BICI

Des del Taller de cosir s'estimula l'autoestima, la creativitat i la participacio activai
es posen enrelleu les potencialitats de les persones participants. Amés de ser un
espai de formacié de costura és un espai de relacio, de trobada i de compartir. Es
un recurs per alainsercié laboral i que contribueix a I'economia familiar.

La inquietud de les persones participants en altres programes de Caritas va
promoure la creacio d'aquest projecte que ajuda a posar de relleu les potenci-
alitats de les persones participants i la seva incorporacio al mon laboral. També
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s'elaboren peces creatives que es venen en fires solidaries.
8 o 2
PERSONES ‘L CARITAS

El projecte recull bicicletes de segona ma per reparar-les i posar-les a disposicio
de persones amb pocs recursos que poden adquirir-les en bon estat. Es tractade
donar una segona vida a les bicicletes i fomentar la mobilitat sostenible.

gl -
d%) BICICLETES

REPARADES
/

I
€q©

o

2

CARITAS
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Programes | Projectes

PROGRAMA DE
NECESSITATS BASIQUES c1 projecte de frgetes soidries esta conceut com una cina s

d’acompanyament personalitzat a persones i families per tal que puguin disposar
d'un petit ingrés economic destinat a la cobertura de les necessitats basiques.

A Caritas ens comprometem amb cada persona per tal que arribi a >, i i
Es busca la superacié de les problematiques i l'empoderament de les persones,

cobrir aquelles necessites més basiques per al seu desenvolupament. fomentant la seva autonomia a través de l'autogestio dels recursos disponibles,
Per aquest motiu, tenim els seglients projectes que procuraren garantir buscant la seva implicacié i empoderament.
allo més elemental.

| |-

Alguns dels beneficis d’aquest projecte sén:

1. Dignifica I'accés a I'alimentacio.

TbdT

2.Fomenta I'autonomia de les persones.
3.Fomenta habits saludables.
4.Prevé lacronificacio de la pobresa.

Repartiment dAliments

El projecte Aliments té per objectiu ajudar a cobrir necessitats d'alimentacio
i higiene, tot fomentant un consum responsable, saludable i economicament
sostenible. Entenem aquestes ajudes com un recurs de caracter temporal i
que forma part d'un pla de treball més ampli amb la persona o familia.

5.Fomenta el comerc local.

257 =
PERSONES 40.500 €

103
FAMILIES e

Menjadors Socials

El projecte de Menjadors Socials té per objectiu ajudar a cobrir les necessitats
d'alimentacié d'aquelles persones que tenen dificultats per cuinar el seu menjar.
Se'ls ofereix, a més d’'un apat saludable, un tracte proper i amoros. Entenem
aquestes ajudes com un recurs de caracter temporal i que forma part d'un pla de
treball més ampli amb la persona o familia.

—
e

7.659

PERSONES

3.015

FAMILIES

33

CARITAS

527935 kG
DE MENJAR
PROCEDENT DE
DONACIONS

2

CARITAS

278 2

&
PERSONES »
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Programes | Projectes

Robers

Elprojectede Robersésunserveienqueesreutilitza
la roba. Té com a principal objectiu proporcionar
roba a persones amb dificultats economiques
gracies a donacions desinteressades. Apostem per
la cultura de la reutilitzacio, el reciclatge i el consum
responsable.

i 3071 YERR 21
PERSONES CARITAS
/ /

Botigues de Roba

El projecte Botigues de Roba és un servei similar al dels robers, pero s'aporta una
quantitat econdomica simbolica per tal de normalitzar i dignificar I'accés alaroba
de segonama.

—
q‘fm 2.455
PERSONES

28 MEMORIA 2021 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA

Persones Sense Llar

Les persones sense llar troben en Caritas un espai d’atencié especial, que els
ajuda a cobrir les seves necessitats basiques d’alimentacié, vestit, higiene,
transport, etc. També els oferim un tracte proper i digne que els permet suavitzar
les ferides interiors, acumulades dia a dia al carrer. Caritas també disposa d’una
casad’acollidaaAmposta, on les persones sense llar poden pernoctar per unanit,
rentar-se i menjar, compartint el seu temps amb altres persones que viuen una

situacio semblant ala seva.
HABITATGE
ON PODEN
ALLOTJAR-SE

2
persones B Chrmas
INTERNACIONALS m E

EMERGENCIES

Campanyes de recaptacio de fons

Caritas Diocesanade Tortosatreballaen cooperacié internacional amb els paisos
envies de desenvolupament i amb total fidelitat al model de cooperacié fraterna
proposat per Caritas Espanyola. Aquest projecte es basa en el respecte de les
Caritas Nacionals , proporcionant suport economic a les diferents emergéncies
internacionals. Durant I'any 2021 s’harecaptat untotal de 9.087 € distribuits de
la seglient manera.

Filipines Haiti Cuba Altres
100€ 8.400€ 300€ 287 €
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Programes | Projectes . | |. :ﬁ
PROGRAMA D'INFANTS |

ADO LESCE NTS El servei escolar de menjador és avui dia una prioritat. Es un espai de cohesio

social i educatiu que permet desenvolupar funcions importants :

* Funcio social de conciliacio i atencio a situacions de necessitat especial.
 Funcio alimentaria i de salut; garantia contra la desnutricié.

 Funcio d'adquisicid d’habits, actituds i valors.

Des del projecte Beques Menjador es proporcionen ajuts de servei de menjador
adrecats als xiquets i xiquetes amb circumstancies sociofamiliars desfavorables.

Tot i que l'educacio basica esta garantida a través del
sistema public educatiu, Caritas esta compromesa amb
nens, nenes i adolescents de families amb dificultats
per poder fer front a les necessitats educatives que no
poden cobrir pels seus propis mitjans i que sén de vital
importancia per tal de completar la seva formacié
académica amb bones condicions.

134 12
Suport Escolar K NENS/ES CARITAS

El projecte Suport Escolar és una d’aquestes ajudes. Consisteix en reunir els
nens i nenes de families amb dificultats, als quals garanteix un espai i un temps
adequat per afer els deures. Amés amés, persones voluntaries els fan seguiment,
es converteixen en referent i els aclareixen els dubtes que puguin sorgir.

33

NENS/ES | ADOLESCENTS

El Futur a la Motxilla

Amb el projecte El Futur a la motxilla posem a I'abast de les families amb menys
recursos economics tot tipus de material escolar que les ajudes publiques no han
cobertique és necessariper al'educacio dels seus fills i filles. Esta destinat anens
inenes d'Ed. Infantil, Ed. Primaria i ESO.

CARITAS

72

NENS/ES CARITAS
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ﬂ Programes | Projectes

PROGRAMA
D’EMPODERAMENT |
PROMOCIO DE PERSONES
| FAMILIES

A Caritas estem compromesos amb I'empoderament i la promocio de les
persones i families, per tal que retrobin les seves capacitats i segueixin
endavant de manera autonoma amb el seu propi cami.

Un Mar d’Emocions

Es un projecte dirigit a joves menors sense referents familiars que posa lémfasi
en I'ambit artistic, creatiu i relacional. que té com a finalitat adquirir un millor
coneixement de les propies emocions i les dels altres, i desenvolupar 'habilitat de
regular les propies emocions i 'autogestio. També, fomenta l'esdevenir capac de
mantenir bones relacions amb altres persones i adoptar comportaments apropiats
i responsables per afrontar satisfactoriament els desafiaments diaris de la vida.

CARITAS

Insercio Laboral

Aquest 2021 s’ha iniciat el projecte
d’insercio laboral. En funcid dels recursos
disponibles es dissenyen uns llocs de treball é\

6

que cobriran persones amb dificultats

per ftrobar feina. Aquestes persones CQNTRACTES

també segueixen un itinerari formatiu per /J DINSERCIO

lobtenci¢ de diferents competéncies i un
\_ procés d’acompanyament personalitzat.
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La Familia és la Clau

El projecte La Familia és la clau, consisteix en un acompanyament a families amb
necessitats especials. Se'ls ofereix un acompanyament individualitzat per nucli
familiar i se'ls facilita espais d'aprenentatge i suport mutu. En tot moment se'ls fa
particips del seu propi procés de canvi, buscant les capacitats que cada familia té
per a poder afrontar les situacions d'especial necessitat, aixi com perqué puguin
crear unaxarxa amb altres families.

= 101

m PERSONES
60

/
= FAMILIES

Clara

El Projecte Clara acompanya psicologicament a dones amb escassos recursos,
economics o personals. Es realitzen terapies individuals i grupals que optimitzin
les seves capacitats, amb l'objectiu de disminuir l'estrés causat per diferents
factors. Es busca la millora de la relacid amb elles mateixes i amb les persones
del seu entorn. També pretenem la promocio i empoderament de la persona per
tal que aprengui a gestionar sentiments i emocions, a reduir els nivells d’ansietat,
generant motivacié i eines per superar els problemes i normalitzar la vida.

CARITAS
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Joves amb Futur Classes d’'ldioma

Es tracta d'un projecte que pretén donar resposta a la greu situacio social Amb la finalitat d’ajudar les persones immigrants en el seu procés d'integracio i
generada pel fenomen anomenat dels MENA, és a dir Menors Estrangers No desenvolupament a la nostra societat, a Caritas s'inicia el Projecte de classes d'idioma.
Acompanyats. Enarribar alamajoriad’edat, quedenforadel sistematutelar sense Perque entenem que l'aprenentatge dels idiomes del pais d’arribada és fonamental per
cap mena de proteccio, habitatge o possibilitats de mantenir la seva formacié o a les persones immigrants. La llengua representa el principal vehicle de comunicacio
accedir aunlloc de treball. interpersonal que possibilita I'autonomia, propiciant les relacions socials i la integracié en

I'entorn; capacita les persones per a la convivencia, la comprensio del medi soci-cultural
Lobjecte del projecte és acompanyar als joves en els primers anys de la enque viuenilenteniment dels seus drets i deures comunitaris.

majoria dedat, cobrint les necessitats basiques (habitatge, alimentacio i
recursos econdomics necessaris), aixi com facilitant tot alld necessari per al

desenvolupament integral del jove, derivant-lo als llocs corresponents per a que - } @

64

) PERSONES

assoleixi una formacié adequada (idioma, cursos basics, ...) i resolent aquelles
guestions legals i administratives (documentacio) que encara no estan resoltes.

5

JOVES

@

Habitatge Social
Es tracta de facilitar habitatge a families que no disposen de recursos econdmics CECAS
suficients i que tenen moltes dificultats per poder accedir a un lloguer d’'un
habitatge digne. Caritas els proporciona un habitatge temporal mentre es

busca l'accés a un altre habitatge definitiu. Les families disposen d’'un pla
d’acompanyament personalitzat.

6

CARITAS

Caritas Diocesana de Tortosa, forma part del Centre Catala de Solidaritat (CECAS),
juntament amb la resta de Caritas amb seu a Catalunya. Aquesta fundacio privada
té la missid de generar espais per atendre, acompanyar i tractar educativament i
terapeuticament persones amb problemes d'addiccio, amb especial sensibilitat per
/ aquelles que es troben en situacions de marginacié o amb pocs recursos i que no se'n

sortirien facilment.
10 27

HABITATGES @x@ ) PERSONES Existeix una comunitat terapeutica per a dones a Tarragona, i un grup de patologia dual,
\atencié ambulatoria, centre de dia i pis d’'acollida per a homes, a Barcelona.
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‘Acompanyem als voluntaris i voluntaries
de Caritas per facilitar-los la seva tasca,
oferir formacio i millorar la nostra acci¢”

Institucional

La caritat, amb el seu dinamisme universal,
pot construir un mon nou, perqué no
és un sentiment esteril, sin6 la millor
manera d’aconseguir camins eficacos de
desenvolupament per a tots:




Desenvolupament Institucional

Pla estrategic

Aquest 2021 hem continuat desenvolupant el nostre 2n Pla Estratégic
2018-2021 i en I'Assemblea General vam acordar prorrogar-lo un any
més fins al final de 2022, donat que la COVID-19 ha dificultat poder fer un
treball dereflexid i creacid del proper pla. A través del Pla Estrategic totes
les Caritas de la Diocesis busquem orientar les nostres accions seguint els
cinc eixos estrategics, per a la millora continua de la nostra tasca.

Eix 1. La comunitat cristiana.

Hem de revisar permanentment com estem en la comunitat cristiana i proposar
formes per incrementar la pastoral de conjunt. De la mateixa manera, hem de
plantejar-nos com podem mobilitzar les energies solidaries de la comunitat

Eix 2. Atencid i acompanyament socio-caritatiu.

El nostre model d’accié opta per un metode centrat en 'acompanyament dels
processos de creixement de les persones i de les comunitats i centra I'atencié en
els camins més que en les fites.

Eix 3. Preséenciai transformacio social.

El nostre fer no pot sorgir de la simple voluntat, de l'ocurréncia, de I'interés o del
gust. Una mirada que no pretén saber per saber, siné per fer el bé.

Eix 4. Desenvolupament de persones.

Si la persona és el centre de la nostra accid, s’ha de fer visible en el dia a dia, en
cadascuna de les nostres Caritas per que les persones que hi treballen puguin
desenvolupar-se i créixer.

Eix 5. Gestié economica/financera i bon govern
Laccio, per ser més eficac, ha d’estar organitzada, ser transparent i disposar de
mecanismes de bon govern. Pero el que és central es convertir 'acompanyament
en el criteri articulador de les estructures organitzatives, perque el que és
organitzatiu no es mengi el que és essencial de I'accié.

Acompanyament als
equips per part dels
Serveis Diocesans

A través del projecte Comptem amb tu es realitza 'acompanyament als
equips i la formacio del voluntariat.

Dues persones contractades pels Serveis Diocesans, recolzades pels
serveis d'administracio i secretaria, visiten els equips per tal de coneixer
la seva realitat i assessorar-los en aquelles gliestions més delicades i que
requereixen d'una intervencié especialitzada.

Acompanyament a les Caritas Parroquials/Interparroquials

162 visites als equips
33 equips acompanyats
133 visites d'acompanyament
D’altra banda, s'ofereix formacié a tots els equips, tant als nous voluntaris
i voluntaries que desitgin incorporar-se a Caritas com als que ja porten un
recorregut. Lobjectiu és que el nostre servei a les persones sigui el més
adequat possible i que respongui a la nostra identitat especifica.
24 Sessions de formacio
8 visites d'implementacié del CRM SICCE-MIS
627 impactes
705 voluntaris/es.
Aquest any, hem anat recuperant poc a poc la presencialitat en els nostres
acompanyaments a les Caritas locals, tot i que hem seguit incorporant
les reunions telematiques en alguns moments, per ser més eficients i

eficacos. Tot i que la presencialitat és necessaria, hem descobert que les
videoconferencies ens ajuden molt i continuarem amb elles.
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Desenvolupament Institucional
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Sensibilitzacioi
participacio, per part
deles caritas locals

Caritas té una important tasca a realitzar en I'ambit de la comunicacio i la
sensibilitzacio. Caritas hade descobriridenunciar les situacions de pobresa,
injusticia i marginacié que es donen al nostre entorn més proper o més
llunya. Cal vetllar perque aixo arribi a la societat en general i als organismes
competents, implicant-los perquée assumeixin les responsabilitats que per
justicia i per llei els corresponen. D’'alguna manera hem de ser la veu dels
gue no tenen veu.

« Participacio en premsa, televisié i radio local.

1 rodade premsa per la presentacié anual de la memoria diocesana

o 1 acte de presentacié de la Campanya Jo com TU

» Renovacio de la nostra pagina web.

» Preséncia a Internet: pagina web i xarxes socials de Facebook i Twitter.
Web: www.caritastortosa.org
Faceboock: @CaritasDiocesanaTortosa

Twitter: @CaritasTortosa
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“Lausteritat, la transparéncia i la bona gestio
dels fons son fonamentals perque cada euro
tingui el maxim impacte.”

Economia

[...] 'amor no només s’expressa en relacions
intimes i properes, sind també en «les
macro-relacions, com les relacions socials,
economiques i politiques».
Fratelli tutti 180.




Economia

Altres ingressos 0,5% Ajuts economics 27,8%
Vendes i prestacions serveis 0,7% Ajuts en espécie 43,5%
Donatius en espécie 43,5% . Sous i despeses (Projectes) 11,4%
. Donatius particulars 14,7% . Sous i despeses (Insercié Laboral) 1,3%
. Donatius empreses 3,9% . Sous i despeses (Estructura) 4,3%
. Col-lectes i donatius parroquials  4,3% . Amortitzacions 1,5%
. Altres organismes d’Església 41% . Despeses de funcionament 8,1%
@ Herenciesillegats 2.2% @ Dericit/Superavit 2,0%
. Subvencions 26,2%
ORIGEN % 2021 2020 Variacie /%l ORIGEN % 2021 2020 Variacie /%
Vendes i prestacions serveis 0,7% 17.300,90 6.649,47 160% Ajuts economics 27,8% 702.059,70  594.434,06 107.625,64 18%
Donatius en espécie 435%  1.101.261,85 1.006.80504  94.456,81 9% Ajuts en espécie 43,5%  1.101.261,85 1.006.80504  94.456,81 9%
Donatius particulars 14,7% 371.473,39 321.663,46 49.809,93 15% Sous i despeses (Projectes) 11,4% 289.128,69  298.135,87 -9.007,18 -3%
Donatius empreses 3,9% 98.323,54 142.377,66  -44.054,12 -31% Sous i despeses (Inserci6 Laboral) 1,3% 33.701,75 = 33.701,75 ==
Col-lectes i donatius parroquials ~ 4.3% 108.244,54 96.738,49  11.506,05 12% Sous i despeses (Estructura) 4.3% 109.482,70  116.809,38  -7.326,68 -6%
Altres organismes d'Església 41% 103.114,12  185.410,66 -82.296,54 -44% e ——— 1,5% 3907142 6688991 -27.818/49 -42%
Herencies i llegats 2,2% 55.327,68 2.831,84 5249584  1854% Despeses de funcionament 8,1% 203.892,89  204.049,88 -156,99 0%
Sulbvendens 26,2% 66276687  611.69055  51.076,32 8% Deficit/Superavit 2,0% 5114247 11008808 -58.94561 -54%
Altres ingressos 0% i T Il I Total 1000% 2.529.741,47 2.397.212,22 132.529,25 6%
Total 100,0%  2.529.741,47 2.390.562,75 139.178,72 6%
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