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Coincidiendo con la solemnidad del Corpus
Christi, Caritas nos presenta la memoria del
ano anterior. Pienso que es bueno que todos
los que formamos la comunidad diocesana de
Tortosa, y también el conjunto de la sociedad,
seamos conscientes de la labor que se hace
en las 34 sedes que hay en el territorio
diocesano. Como bien sabéis, Caritas es
el instrumento propio del obispado para
organizar la mision caritativa de la Iglesia. En
esta memoria se refleja una gran parte del
compromiso de la Iglesia diocesana por los
mas necesitados que viven entre nosotros.
En ella encontrardn datos, pero lo mas
importantenosepuedereflejarenlospapeles,
porgue es el compromiso de tantos cristianos
que, movidos por su fe, quieren sembrar
esperanza en el corazon de aquellos que se
encuentran en situaciones de vulnerabilidad.
Sin el trabajo de los voluntarios, que no se
puede cuantificar, todo esto no seria posible.
A todos ellos, mi agradecimiento y el de toda
la comunidad diocesana.

Pero los retos de Céritas no terminan nunca.
Estamos en una situacién que ninguno de
nosotros imaginabamos y que, ademas, nos
ha venido repentinamente. De un dia para el
otro nos confinaron vy la vida social y eclesial
se ha visto trastocada. Todo esto nos ha
obligado a reorganizar la vida de la iglesia y
también el trabajo que Caritas hace cada dia
en las parroquias y arciprestazgos. En primer
lugar tenemos que agradecer el esfuerzo de
quienes han continuado trabajando y han
estado al lado de los que llaman a las puertas
de Céritas. También debemos agradecer a
todas las personas que con sus aportaciones

Presentacion
del Obispo

han ayudado para que los que pasan
necesidades estén atendidos.

Todos los estudios dicen que esta crisis
sanitaria lleva una crisis econdmica y social
que tiene consecuencias en la vida de muchas
familias y personas. No olvidemos que todo
aquel que llama a la puerta de la Iglesia
agobiado, debe ser escuchado y atendido en
la medida de nuestras posibilidades. Somos
conscientes de que no podemos solucionar
todos los problemas de la sociedad. Ni lo
pretendemos, ni es nuestra mision. Los
gobernantes son los primeros que tienen la
obligacion de hacer lo posible para que los
necesitados sean especialmente atendidos.
Pero sabemos que podemos sembrar
esperanzaen el corazon de muchas personas,
ayudarlas a salir de las situaciones que las
angustian, llegar donde las estructuras
administrativasno puedenllegary acompanar
de estamanera alos mas vulnerables.

Por eso os quiero invitar aque colaboréis con
las campafias de Cdritas. En estos momentos
las solicitudes de ayuda se han multiplicado.
Por eso Céritas Cataluia, que coordina las
Céritas de nuestros obispados, nos invita a
seguir haciendo frente a esta situacion. Os
animo a apoyar todas estas iniciativas que
nos ofrecen la posibilidad de ser solidarios
con los demds. Se trata de un compromiso
que tiene su fuente en la Eucaristia y que
con motivo de la fiesta del Corpus Christi
deberiamos reforzar en nosotros.

+ Enrique Benavent Vidal
Obispo de Tortosa

Presentacion
del Director

Presentar la memoria de actividades vy
econdmica de Céritas, de todo lo vivido
en el afo 2020, no es tarea facil.

Transcurria el mes de febrero y nos
intranquilizaba ciertas noticias que se
publicabanenlaprensaoescuchdbamos
en los medios de comunicacion; pero el
14 de marzo nuestras vidas se vieron
sumidas en un confinamiento y estado
de alarma. La economia se paralizaba,
muchas empresas cerraban las puertas,
muchos trabajadores quedaban en
ERTE, otrosenparo, muchos auténomos
velan desaparecer sus ahorros con
el cierre de sus empresas, y los mas
vulnerables tenian necesidad de mas
solidaridad.

Ante esta realidad Céritas permanecio
con las puertas abiertas en las 34 sedes
de nuestra didcesis. Nuestros equipos
del territorioy su voluntariado han dado
un testimonio de heroismo, porque,
ciertamente, se han comportado como
auténticos héroes. Siempre hemos
priorizado la tarea de promocion vy
proactividad, sobre el asistencialismo
y la reactividad emocional. Con la
pandemia encima, las necesidades se

multiplicaron y tuvimos que volcarnos
en el reparto de alimentos, en el
acompanamiento administrativo, en
la atencién personalizada y en todas
las necesidades que iban surgiendo.
El trabajo de nuestros trabajadores
y técnicos ha sido mayormente
telematico. Pero se ha mantenido el
acompanamiento a las personas de
todos nuestros programas y proyectos,

Detras de las cifras que presentamos
se esconden personas, en unas el
sufrimiento y en otros la generosidad.

Esta memoria quiere ser un acto de
agradecimiento alalabor silenciosa pero
gigantesca de nuestro voluntariado vy a
los colaboradores que lahacen posible,y
también un sentido recuerdo a todos los
seres queridos que la pandemia nos ha
arrebatado. Nada se ha perdido porque
todo queda guardado en la memoria del
corazon misericordioso de nuestro Dios
y Padre.

Agusti Castell Maura
Director
Cdritas Diocesana de Tortosa
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“El Reino de los Cielos se parece

a un tesoro escondido en un campo’.

(Mt. 14,16)

‘-......)

Un pobre campesino est4 cavando en un terreno que no “Este es un tiempo de tormentas, pérdidas, pandemias, de
es de su propiedad, cuando de repente encuentra un teso- soledades..., pero suavizado con unas notas musicales”

ro escondido bajo tierra: un cofre. No es dificil imaginar su
sorpresay su alegria; es la ocasiéon de su vida y no la puede
desaprovechar. Cuando averigua su contenido, esconde

Es lo que esperan oir las personas que vienen a nosotros con la
esperanza de ser acogidas, escuchadas y acompanadas.

nuevamente el cofre, y no duda en venderlo todo, despren- Personas y Familias acogidas: .
derse de sus pequerios tesoros, para conseguir el tesoro 8.534 personas - 3.644 familias
encontrado.

Cuando consigue la propiedad del campo lo desentierra, se

lo lleva a casay empieza a sacar y ordenando su contenido. N R R

Todos los objetos llevan una etiqueta identificativa:

“Sobre una cuadricula

'El'sol poniente pregunto: contable estd escrito:
-¢No hay nadie que pueda relevarme? “Los que lo tienen todo
- Se hard lo que se pueda, dijo la llama de ' ynoa Ti, Sefior, rien de
la ldmpara de barro” . aquellos que no tienen
W - En la carcel acompanamos personas que nadasinoa Ti"
Sufra viven a oscuras; necesitan, tanto ellos como

sus familias, que alguien les encienda una
luz y sientan la compania, el tenue calor vy la

sueve luzeela lame. El saldo final es lo que importa si

contabilizan gestos caritativos.

Personas privadas de liberta: Euros en ayudas

52 1.601.239€
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“El Reino de los Cielos se parece

a un tesoro escondido en un campo’.

(Mt. 14,16)

“Cuando somos grandes en humildad, “Con el dia la flor perdié una gota de rocio y se quejaba mirando
estamos mds cerca ciel que es Grande al cielo, y éste le respondic: « Y yo todas las estrellas»”
Las pobrezas hacen débiles a las personas vy las vacian Acudimos a la peticion de ayuda urgente de quien lo pierde todo.
de dignidad, pero toda fragilidad brilla en el corazén del . .
Evangelio!! Emergencias y Pandemia
Necesidades Bdsicas 706 personas mds que en el aio 2019
Personas “Sin hogar™ 610 385 familias mds que en el afio 2019

Alimentos para 8026 personas

Ropa para 3684 personas ) , . -
El amor es el primer nutriente para el ser humano, imprescindible

Ayudas econémicas para 2 39 1 personas desde la infancia, pero hay que capacitarlo para ejercerlo.
personas beneficiarias
Ninos y adolescentes: 2 . 514
“La semilla deja de serlo cuando se hace planta, la planta se hace

flor cuando se ofrece, la flor se hace fruto cuando estima”

‘ Esta es nuestra memoria del 2020.
Toda persona necesita que alguien crea y confie en ella para que ‘ En Caritas queremos que todos nuestros proyectos y

pueda crecer, ponerse de pie y ser Util alos demés. programas sean testimonio de la misericordia y la justicia,
de acuerdo con las ensefianzas de Jesus de Nazaret.

“Dios en su amor besa al finito, el hombre al infinito”

Personas participantes Acercando , .
x el oido a una ¢Qué tesoro es tan valioso como para entregarlo todo?
Proyecto “La Familia es la Clave’: 211 caracola de mar El hombre que encontré el tesoro, descubrié lo que no
“« ", podemos oir: buscaba; no se entra en el Reino de Dios por méritos
Proyecto “Clara™ 120 e oropion o un don

Proyecto “El Futuro en la Mochila: 259 frsuedd beny En Caritas sabemos y creemos que el servicio, la entrega

Proyecto “Refuerzo Escolar™ 48 que ?'dH ijoha y el amor a los demas son un valor absoluto, quien asi lo
’ connado asu descubre vy lo vive ha encontrado el Tesoro del Reino.

Proyecto Valentina: 10 Iglesia.

semillas
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Introduccion

Queremos ser una Caritas autentico

reflejo del amor de Dios a través de

la comunidad cristiana, que ponga en

el centro a la persona, que la acoja, la
atienday acompane facilitando espacios
de esperanzay caminos de superacion.



Introduccion

cQué es Caritas?
Caritas es la expresion del amor preferencial
de la comunidad cristiana por los pobres

Es, pues, la misma Iglesia, no una organizacién de la Iglesia.
En palabras del Papa Francisco,

“Caritas es la caricia de la Iglesia a su

pueblo, es la caricia de la Madre Iglesia a
sus hijos, la ternura, la proximidad”,

cComo nos organizamos?

Céritas Diocesana de Tortosa se rige por los siguientes érganos de gobierno:

La Asamblea Diocesana es el 6rgano supremo de Céritas en la diocesis.
Constituye un espacio de encuentro y comunicacion entre todas las personas
representantes de las Céritas parroquialesy Interparroquial. En 2020 la Asamblea
anual de Caritas Diocesana se efectud de formatelematica a causa de lapandemia
el dia 18 de octubre.

El Consejo Diocesano es el drgano ejecutivo de la Asamblea Diocesana y de
gestion de las actividades ordinarias de Céritas. Se reunié en 2 ocasiones el 2020.
Una vez presencialmente y otra de forma telemética.

El Equipo Directivo es el 6rgano de gobierno ordinario, el primer responsable
interno de Céritas Diocesana de Tortosa con el fin de garantizar la identidad, la
unidady la cohesion en la actuacion de las personas y en el desarrollo eficaz de las
actividadesy las obras que lo definen. Se reline semanalmente.

1 2 MEMORIA 2020 | CARITAS DIOCESANA DE TORTOSA

;Donde estamos?

Lapresenciade Céritas en el mundo se organiza de igual manera que la Iglesia.
De este modo, la Caritas Parroquial es la organizacion de la caridad desde el
compromiso de la comunidad cristianay la que lleva a cabo la accion en el ter-
ritorio. Cuando las Céritas parroquiales se coordinan para sumar y optimizar
recursos en un mismo municipio, forman las Caritas Interparroquial. A nivel
arciprestal las diferentes Céritas se encuentran para coordinarse, formarse y
acompanarse.

Enel obispado de Tortosa, Céritas Diocesana actla al servicio de las 34 Céri-
tas, asesorandolas tanto en la parte técnica como en la parte formativa.

A nivel supra diocesano nos coordinamos con Caritas Catalufa, Caritas Comu-

nidad Valenciana y Caritas Espanola. A través de esta Ultima, estamos presen-
tes en Caritas Europa y Caritas Internationalis, llegando asf a mas de 198 paises.

Cual es nuestro modelo
de accioén social?

La persona, en tanto que poseedora de la maxima dignidad
posible, en tanto que ser integral y social y en proceso ‘
-

de hacerse en la sociedad y de hacer sociedad, se
convierte en eje y centro fundamental de nuestra
accion.

La caridad, entendida como la realizacion del
amor de Dios, y el amor como experiencia
profunda del amor humano que se realiza
en la justicia y se trasciende en la caridad,
se convierten en la motivacion fundamental
para nuestra accion.

La Iglesia, que estd llamada a ser signo del
amor de Dios especialmente manifestado en los
pobres, es quien nos envia a servir sin distinciones
de ninguin tipoy sin pretensiones proselitistas.

i
.......
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Introduccion

Afectacion del covid-19 en
nuestras aritas parroquiales

/ interparroquiales

Elano 2020 hasidounaiomuytriste para
Céritas, probablemente el que mas desde
su fundacion. La virulencia de la pandemia
a nivel mundial, y en nuestro territorio en
particular, supuso un gran reto para todas
aquellas personas que conforman Céritas
Diocesana de Tortosa.

Ademéds de la afectacién sanitaria, el
Covid-19 provocd una situacion de
emergencia que obligd a las Céritas
parroquiales, interparroquiales y los
servicios diocesanos a un gran esfuerzo
de ayuda, acompanamiento y dedicacion
de recursos econémicos.

14 MEMORIA 2020 I'CARITAS DIOCESANA DEM;:A

Por las puertas de Céritas entraron
personas con trabajo precario que,
de repente, se encontraron sin
trabajo; personas que tenian negocio
y tuvieron que cerrar y venir a Céritas
por primera vez; familias que habian
dejado de venir a Céritas y tuvieron
que volver al quedarse sin trabajo;
personas afectadas por ERTE o que
no les llegaron a contratar va que la
temporada comenzaba cuando se
decreté el estado de Alarma,,,

En definitiva muchos suefos rotos, sin
importar la edad, nacionalidad, familias
0 personas mayores que vivian en
soledad.

Ante esta situacion Caritas Diocesana
de Tortosa tuvo que actuar con rapidez
y endiferentes frentes.

Tuvimos que adaptar nuestros
mecanismos de atencidn presencial,

manteniendo abiertas las Céritas
locales en un 920%; pusimos en
marcha sistemas de comunicacion
ytrabajotelematico aprovechando
las nuevas tecnologias en una
tarea que nuestros trabajadores y
técnicos y nuestros cerca de 640

voluntarios siguieron estando
en su sitio, cumpliendo en todo
momento con las medidas
sanitarias establecidas por
la administracion y con los
correspondientes equipos de
proteccién individual que la
situacion requeria.

Desde los servicios diocesanos
repartimos cerca de 16.000
mascarillas, 6.000 guantes, 240 litros
de alcohol higienizante..., gracias en
gran parte a las donaciones recibidas
desde la Subdelegacion del Gobierno en
Tarragona y en la Region policial de las
Tierras del Ebro los Mossos de Escuadra.

Queremos destacar aqui el
compromiso de nuestro voluntariado
en mantener la presencialidad, en la
medida que la situacién lo permitia;
con dedicacién pero con el méximo
de prudencia aconsejable. También
se evitd en parte, la presencia fisica
modificando la manera de intervenir
poniendo en marcha Tarjetas Cash, o
Tarjetas Solidarias para poder atender
las necesidades basicas.

Fruto del esfuerzo de las 34
delegaciones de Céritas, los servicios
diocesanos, de la Confederacion
Céritas Espanola, de Céritas Cataluia,
del Obispado de Tortosa, de la
Conferencia  Episocopal  Espafiola,
de los curas de nuestra didcesis que
destinaron una parte de su sueldo,
de muchas personas y empresas, nos
permitid destinar un fondo de unos

300.000 euros para hacer frente a las
necesidades derivadas de la pandemia.

Ayudas para alquileres, para pagar la
electricidad doméstica, para comprar
medicinas de tratamientos de salud,
ayudas para transporte, para adelanto
de ERTE, auténomos, alimentacion e
higiene, educacion e infancia, etc ...

Sin duda la Covidien-19 ha marcado
nuestra actuacién en este ano 2020,
en que se han incrementado mas de
un 9% las personas y un 12,5% las
familias atendidas respecto al afo
anterior. Hemos atendido 8.534
personas y se han efectuado 59.940
intervenciones, un 20% mas que el
ano 2019. Naturalmente no todas
estas intervenciones han sido como
respuesta ala pandemia, porque hemos
seguido llevando a cabo nuestros
proyectos, tanto los ya consolidados
como algunos nuevos que hemos
iniciado.

Diacesana de Tortosa



Programas y Proyectos

Comprometerse es una manera de ser, de
relacionarnos con nosotros mismos, con los
demasy con el mundo. Es una manera de
entender |a viday de compartirla creando
fraternidad. En este apartado mostramos
el conjunto de proyectos a travées del cual
cientos de personas se comprometen con los
mas debiles de nuestra sociedad.



Programas y Proyectos

PROGRAMA DE ACOGIDA
Y ACOMPANAMIENTO

4

Acogida Acompanamiento

En Céritas acogemos todas las personas que acuden buscando ayuda.

La Acogida y Acompanamiento a Céritas es relacién humana. Relacion que
conlleva transformacioén, vinculos; relacién célida, flexible, auténtica. La
Acogida y Acompanamiento es el eje central de la actuacion de Caritas:
hacerse cercanos alas personas, acompafarlas en su proceso de promocion
personal y social; descubrir conjuntamente potencialidades y respuestas.

Ademas de esta Acogida y Acompafiamiento, se deriva a las personas a los
diferentes recursos de Céritas o se les ayuda a cubrir gastos de primera
necesidad.

8.534

m PERSONAS
3.644

FAMILIAS

59.940

INTERVENCIONES

34

CARITAS

594400 €

CON AYUDAS
ECONOMICAS
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El proyecto de Mayores nace de la conviccion de que hay una parte importante de
personas mayores que se encuentra desprotegiday amenudo sufren. Voluntarios
y voluntarias visitan a gente mayor que se encuentra sola, tanto en su domicilio
como enlos centros de salud o residencias, procurando darles animos.

Este 2020 ha sido muy complicado para todos pero especialmente para las
personas mayores. Desde Céritas nos hemos “reinventado” para poder continuar
acompanandolos, a pesar de la distancia social, para que no se sientan solos.

293 CIONg 12
U ELOS/AS RITAS

Abrimos Caminos

En Céritas nos comprometemos con las personas privadas de libertad y con
sus familias para que el camino de la reinsercién sea méas facil. Enlas carceles de
Tarragona y Albocasser ofrecemos un acompanamiento personalizado para el
desarrollo personal y la integracion social de las personas privadas de libertad;
ademéas acompanamos a las familias, que también sufren la condena, a fin de
reducir el impacto de la prision a la situacién familiar.

A partir de la declaracion de estado de alarma no se han permitido las visitas a
los centros del voluntariado.

2. @
PERSONAS CENTROS PENITENCIARIOS

Carilas

Diocesana de Tortosa




Programas y Proyectos

Dame la mano es un proyecto de atencion y apoyo a familias de personas
que tienen algun tipo de adiccién, sea a drogas, ludopatias y / o internet.

Se trabaja a nivel individual mediante entrevistas y a nivel grupal con
grupos de autoayuda semanales. También aprovechamos los grupos para
tratar y trabajar cuestiones como los miedos, la asertividad, las normas vy
los Iimites...

25

m PERSONAS
21

FAMILIAS

1

CARITAS
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Dame la mano

PROGRAMA DE ECONOMIA
SOCIALY SOLIDARIA

En Cdritas nos comprometemos con la Economia Social y Solidaria.
Impulsamos y acompafiamos diferentes proyectos que trabajan para
que se fomenten relaciones econémicas mds justas y respetuosas entre
las personas y el medio ambiente.

Reutilizacion de Muebles

El proyecto de reutilizacién de muebles de segunda mano, hace que personas
€on pocos recursos puedan adquirir muebles en buen estadoy ademas generar
algunos puestos de trabajo para personas en situacion o riesgo de exclusion.
También contribuimos a cuidar el planeta con esta préactica, reutilizando
muebles y reduciendo basura.

Y:.. &
T CARITAS PUESTOS DE TRABAJO

Huerto Solidario

Proyecto de economia solidaria que fomenta el trabajo cooperativo, la
mejora de la salud y la calidad de vida, promoviendo el consumo responsable,
sostenible y ecologico.

Espacio de repercusion social, cultural y ambiental. Espacio de aprendizaje
para nifos y nifas donde conocen los procesos productivos de los alimentos y
toman conciencia del poder transformador de la eleccién de los alimentos que
consumen.

2 (E
O CARITAS

Carilas

Diocesana de Tortosa




Desde el Taller de coser se estimula la autoestima, la creatividad y la participacion
activa y se ponen de relieve las potencialidades de las personas participantes.
Ademas de ser un espacio de formacién de costura es un espacio de relacion, de
encuentroy de compartir. Recursos para la insercién laboral que contribuyen a
la economia familiar.

La inquietud de las personas participantes en otros programas de Céritas
promovié la creacién de este proyecto que ayuda a poner de relieve las
potencialidades de las personas participantes y su incorporacion al mundo
laboral. También se elaboran piezas creativas que se venden en ferias solidarias.

il
PERSONAS

CARITAS

Recogida de Ropaen Contenedores

El proyecto de recogida de ropa a través de contenedores instalados en las calles,
sirve fundamentalmente para la generacién de puestos de trabajo para personas
en situacion o riesgo de exclusion social. La ropa se recoge en los contenedores,
se clasifica en la planta de seleccion y se vende en las tiendas de segunda mano
donde trabajan personas para lainsercion. Ademas de generar puestos de trabajo,
se continlia haciendo entrega social y se evita que miles de toneladas de ropa ter-
minen en la basura. Todo esto se hace con la colaboracién de la empresa de inser-
cion Formaciony Trabajo en el marco del proyecto “Moda-re” de Caritas Espafiola.

29

CONTENEDORES
ENTOTAL

27.300Ka.

KG DE ROPA
RECOGIDOS

10

CARITAS
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Taller de Coser

PROGRAMA )
DE NECESIDADES BASICAS

En Cdritas nos comprometemos con cada persona para que llegue
a cubrir aquellas necesitas mds bdsicas para su desarrollo. Por este
motivo, tenemos los siguientes proyectos que procuraron garantizar lo
mds elemental.

Reparto de Alimentos

El proyecto Alimentos tiene como objetivo ayudar a cubrir necesidades de

alimentacion e higiene, fomentando un consumo responsable, saludable y
econdmicamente sostenible. Entendemos estas ayudas como un recurso de
caracter temporal y que forma parte de un plan de trabajo mas amplio con la

persona o familia.

7.829
m PERSONAS @
2981 G

FAMILIAS

31

CARITAS

654.000kc
DE COMIDA
PROCEDENTE DE
DONACIONES.

Diacesana de Tortosa




Programas y Proyectos

Comedores Sociales

Personas sin hogar

El proyecto de Comedores Sociales tiene por objetivo ayudar a cubrir las
necesidades de alimentacion de aquellas personas que tienen dificultades para
cocinar sucomida. Se les ofrece, ademés de una comidasaludable, un trato cercano
y amoroso. Entendemos estas ayudas como un recurso de caracter temporal y
que forma parte de un plan de trabajo mas amplio con la persona o familia.

318

PERSONAS

| proyecto de Roperos es un servicio en el que se reutiliza la ropa. Tiene como
principal objetivo proporcionar ropa a personas con dificultades econdmicas
gracias adonaciones desinteresadas. Apostamos por la cultura dela reutilizacion,
el reciclaje y el consumo responsable.

CARITAS

Las personas sin hogar encuentran en Caritas un espacio de atencién especial,
que les ayuda a cubrir sus necesidades basicas de alimentacion, vestido, higiene,
transporte, etc. También les ofrecemos un trato cercano y digno que les permite
suavizar las heridas interiores, acumuladas dia a dia en la calle. Caritas también
dispone de una casa de acogida en Amposta, donde las personas sin hogar
pueden pernoctar por una noche, lavarse y comer, compartiendo su tiempo con

5] C)
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Tiendas de ropa

El proyecto Tiendas de Ropa es un servicio similar al de los roperos, pero aporta
una cantidad econdmica simbdlica para normalizar y dignificar el acceso alaropa
de segunda mano.

1.290
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4

CARITAS
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otras personas que viven una situacion similar ala suya.
1
VIVIENDA
@m 610 C 17 DONDE
PERSONAS CARITAS PUEDEN
ALOJARSE

COOPERACION CON
LOS PAISES EN VIAS
DE DESARROLLO

Emergencias Internacionales

Caritas Diocesana de Tortosa trabaja en cooperacion internacional con los pai-
ses en vias de desarrollo y con total fidelidad al modelo de cooperacién fraterna
propuesto por Céritas Espanola. Este proyecto se basa en el respeto a las Céri-
tas Nacionales, proporcionando apoyo econémico a las diferentes emergencias
internacionales. Durante el ano 2020 se ha recaudado un total de 2.246,67 €
distribuidos de la siguiente manera.

Filipinas ’ Mozambique

e
P /,1‘(%: PR 2.14667¢€

Carilas

Diocesana de Tortosa




Programas y Proyectos

PROGRAMA DE NINOS
Y ADOLESCENTES

Y a pesar de que la educacién bdsica estd garantizada a través del
sistema publico educativo, Cdritas estd comprometida con ninos, ninas
y adolescentes de familias con dificultades para poder hacer frente a las
necesidades educativas que no pueden cubrir por sus propios medios y
que son de vital importancia para completar su formacién académica
con buenas condiciones.

Apoyo escolar

El proyecto Apoyo Escolar es una de estas ayudas. Consiste en reunir a los nifios
y nifas de familias con dificultades, a los que garantiza un espacio y un tiempo
adecuado para hacer los deberes. Ademés, personas voluntarias les hacen
seguimiento, se conviertenenreferentey les aclaran las dudas que puedan surgir.

48 3
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El Futuro en la Mochila

Con el proyecto El Futuro en la Mochila ponemos al alcance de las familias con
menos recursos econdémicos todo tipo de material escolar que las ayudas
publicas no han cubiertoy que es necesario para la educacion de sus hijos e hijas.
Est4 destinado a nifios vy nifas de Ed. Infantil, Ed. Primariay ESO.

196 10
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Becas Comedor

Elservei escolar de menjador és avui dia una prioritat. Es un espai de cohesié El servicio
de comedor es hoy en dia una prioridad. Es un espacio de cohesion social y educativo
que permite desarrollar funciones importantes:

« Funcion social de conciliacion y atencién a situaciones de necesidad especial.
+ Funcion alimentariay de salud; garantia contra la desnutricién.
 Funcion de adquisicion de habitos, actitudes y valores.

Desde el proyecto Becas Comedor se proporcionan ayudas de servicio de comedor
dirigidas a los nifos y nifas con circunstancias sociofamiliares desfavorables.

Conlallegadadela Covid 19,en marzo de 2020, este servicio dejo de funcionar en los
centros educativos, pero desde Céritas Diocesana de Tortosa mantuvimos las ayudas
para poder seguir garantizando la funcién alimentariay de salud.

99 N 10
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El Rincon del Amor y la Amistad

El proyecto El Rincon del Amor y la Amistad es una iniciativa en la que los nifios
y ninas de familias con riesgo de exclusion social se relinen una vez a la semana
para merendar, hacer los deberes y compartir un tiempo de actividades ludicas y
de convivencia que les aseguran una tarde estimulante y alegre.

4 N 1
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Programas y Proyectos

PROGRAMA DE
EMPODERAMIENTO

Y PROMOCION DE
PERSONAS Y FAMILIAS

EnCdritasestamoscomprometidosconelempoderamientoylapromocion
de las personas y familias, para que reencuentren sus capacidades y sigan
adelante de manera auténoma con su propio camino.

. a Familia es la Clave

El proyecto La Familia es la Clave, consiste en un acompafamiento a familias con
necesidades especiales. Se les ofrece un acompanamiento individualizado por
nucleo familiar y se les facilita espacios de aprendizaje y apoyo mutuo. En todo
momento se les hace participes de su propio
proceso de cambio, buscando las capacidades
que cada familia tiene para poder afrontar
las situaciones de especial necesidad,
asf como para que puedan crear una

red con otras familias.

211

PERSONAS

71

FAMILIAS

6

CARITAS
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Tarjetas Solidarias

El proyecto de tarjetas solidarias esta concebido como una herramienta mas de
acompanamientopersonalizadoapersonasyfamiliasparaquepuedandisponerde
un pequefo ingreso econdmico destinado ala cobertura

de las necesidades bésicas. Se busca la superacién
de las probleméticas y el empoderamiento de
las personas, fomentando su autonomia a
través de la autogestion de los recursos
disponibles, buscando su implicaciéon y
empoderamiento.

26
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2
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Valentina

El proyecto Valentina consiste en un espacio de encuentro y compartir, para
las personas que participan del comedor social. Un dia a la semana, antes o
después de las comidas, se ofrece un espacio para el encuentro interpersonal, el
conocimiento mutuovy lacreacionde unared derelacidonentre todas las personas
participantes. El proyecto trata de dar respuesta a la falta de vinculos de relacién
que en muchos casos viven estas personas, a menudo aisladas y sin nadie que las
escuche nilas tenga en cuenta.

u
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Programas y Proyectos

El Proyecto Clara acompana psicolégicamente a mujeres
CON esCcasos recursos, economicos o personales. Se
realizanterapiasindividualesy grupalesque optimicen
sus capacidades, con el objetivo de disminuir el
estrés causado por diferentes factores. Se busca
la mejora de la relacion con ellas mismas y con las
personas de su entorno. También pretendemos
la promocion y empoderamiento de la persona
para que aprenda a gestionar sentimientos vy
emociones, a reducir los niveles de ansiedad,
generando motivacion y herramientas para
superar los problemas y normalizar la vida.

120

MUJERES

5

CARITAS

/

Jovenes con futuro

Se trata de un proyecto que pretende dar respuesta a la grave situacién social
generada por el fendmeno llamado de los MENA, es decir Menores Extranjeros
No Acompanados. Al llegar a lamayoria de edad, quedan fueradel sistematutelar
sinninguin tipo de proteccion, vivienda o posibilidades de mantener su formacion
o acceder a un puesto de trabajo.

El objeto del proyecto es acompanar a los jovenes en los primeros afos de la
mayoria de edad, cubriendo las necesidades basicas (vivienda, alimentacion y
recursos econémicos necesarios), asi como facilitando todo lo necesario para el
desarrollo integral del joven, derivandolo en los lugares correspondientes para
que alcance una formacion adecuada (idioma, cursos bésicos,...) vy resolviendo
aquellas cuestiones.

6
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Esunproyectosocial que sebasaeneltrabajoy el esfuerzo paracombatir ladiscriminacion,
mejorando las oportunidades de la etnia gitana en Tortosa. Tiene como objetivo principal
reducir el grado de absentismoy de abandono escolar de los nifos y de los jévenes cuando
se encuentranenlaensefanza obligatoria, asi como posibilitar la obtencidon de la titulacién
académicay mejorar la formacion béasica de las personas adultas de la comunidad gitana.

Cercade unmillar de personas endiferentes franjas de edad fueron objeto de atencién
de este proyecto por parte de los técnicos participantes, en un proyecto de cerca de
100.000 euros de presupuesto y que contd con una importante ayuda de la Fundacién
Bancaria “La Caixa”

-

Clases de idiomas para extranjeros

Conelfindeayudar alas personasinmigrantesensu procesode integraciony desarrolloen
nuestrasociedad,en Céritas seiniciael Proyecto de clases de idiomas. Porque entendemos
que el aprendizaje de los idiomas del pais de llegada es fundamental para las personas
inmigrantes. Lalengua representa el principal vehiculo de comunicaciéninterpersonal que
posibilitalaautonomia e independencia, propiciandolas relaciones socialesy laintegracién
en el entorno; capacita a las personas para la convivencia, lacomprensién del medio socio-
cultural en que viveny el entendimiento de sus derechos y deberes comunitarios.

§i
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CECAS

Céritas Diocesana de Tortosa, forma parte del Centro Catalan de Solidaridad (CECAS),
junto con el resto de Céritas con sede en Cataluna. Esta fundacién privada tiene
la mision de generar espacios para atender, acompanar y tratar educativamente y
terapéuticamente a personas con problemas de adiccién, con especial sensibilidad por
aquellas que se encuentran en situaciones de marginacion o con pocos recursos y que no
saldrian facilmente.

Existe una comunidad terapéutica para mujeres en Tarragona y un grupo de patologia
\dual, atencion ambulatoria, centro de diay piso de acogida para hombres, en Barcelona.
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Desarrollo
Institucional

Trabajamos para fortalecer Caritas en
la Diocesis de Tortosa, consensuando
los criterios de intervencion entre
todos y todas, facilitando los elementos
necesarios para poder dar respuesta de |a
mejor forma posible a las necesidades que
plantea nuestra sociedad.



Desarrollo Institucional

Plan estratégico

Este 2020 hemos continuado desarrollando nuestro 2° Plan Estratégico
2018-2021. El que nos marca las lineas a seguir. Todos unidos en la
diocesis buscamos orientar nuestras acciones siguiendo los cinco ejes
estratégicos, para la mejora continua de nuestra labor.

Eje 1. La comunidad cristiana.

Hem de revisar permanentment com estem en la comunitat cristiana i proposar
formes per incrementar la pastoral de conjunt. De la mateixa manera, hem de
plantejar-nos com podem mobilitzar les energies solidaries de la comunitat

Eje 2. Atencion y acompanamiento socio-caritativo

Nuestro modelo de accién opta por un método centrado en el acompanamiento de los
procesos de crecimiento de las personas y de las comunidades y centra la atencion en
los caminos mas que en las metas.

Eje 3. Presencia y transformacion social.

Nuestro hacer no puede surgir de la simple voluntad, de la ocurrencia, del interés o del
gusto. Una mirada que no pretende saber por saber, sino para hacer el bien.

Eje 4. Desarrollo de personas.

Sila personaes el centro de nuestra accién, se hard visible en el dia a dia,
en cada una de nuestras Caritas para que las personas que trabajan puedan
desarrollarse y crecer.

Eje 5. Gestion economica/ financieray buen gobierno

LLa accion, para ser mas eficaz, debe estar organizada, ser transparente y disponer de
mecanismos de buen gobierno. Pero lo que es central se convirtié el acompanamiento
en el criterio articulador de las estructuras organizativas, porque el que es organizado
no se coma lo esencial de la accion.

Acompanamiento a los equipos
para los servicios diocesanos

A través del proyecto Contamos Contigo se realiza el acompafamiento a
los equipos y la formacion del voluntariado.

Dos personas contratadas por los Servicios Diocesanos, apoyadas por los
servicios de administraciony secretaria, visitan los equipos para conocer su
realidad y asesorarles en aquellas cuestiones mas delicadas que requieren
de unaintervencion especializada.

» Durante el afio 2020 se realizaron 120 visitas a los equipos del territorio,
siendo 29 los equipos acompanados. De estas 120 visitas, 103 fueron
de acompafamiento y 11 de puesta en marcha o seguimiento de
nuestro sistema informéatico SICCE-MIS, el cual sirve para registrar
las intervenciones con las personas participantes en los programas de
Céritas. Cabe destacar el acompafamiento que se hizo en el tiempo
de estado de alarma a los 33 equipos, estando siempre en contacto
teleféonico para ayudar a resolver dudas, animéndoles, informandoles y
asesorandoles.

Por otra parte, se ofrece formacion a todos los equipos, tanto a los nuevos
voluntarios y voluntarias que deseen incorporarse a Céritas como los que
ya llevan un recorrido. El objetivo es que nuestro servicio a las personas
sea el mas adecuado posible y que responda a nuestra identidad especifica.

» Durante el aflo 2020 se realizaron 06 sesiones de formacion, bien de
caracter local, arciprestal o diocesano. Estas sesiones han tenido 53
impactos en nuestros voluntarios. En la Didcesis de Tortosa se cuenta
actualmente con 628 voluntarios.

Este afio, ante el “distanciamiento social” hemos tenido que repensar
maneras de hacernos sentir cerca de nuestros equipos, poniendo los
esfuerzos en realizar acciones significativas, presencialmente en el tiempo
que se ha podido hacer y telematicamente en otros momentos.
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Desarrollo Institucional

Sensibilizaciony
participacion, por parte
delas caritas locales

Céritastieneunaimportantetareaarealizareneldmbitodelacomunicacion
y la sensibilizacion. Caritas ha de descubrir y denunciar las situaciones
de pobreza, injusticia y marginacién que se dan en nuestro entorno mas
proximo o mas lejano. Hay que velar por que esto llegue a la sociedad en
general y a los organismos competentes, implicandolos para que asuman
las responsabilidades que por justiciay por ley les corresponden. De alguna
manera tenemos que ser lavoz de los que no tienen voz.

« Participacion en la prensa, televisiones y radios locales.

» 1 ruedade prensa parala presentacion anual de lamemoria diocesana

« Presenciaen Internet: pagina web y redes sociales de Facebook y Twitter.
web: www.caritastortosa.org

Faceboock: @CaritasDiocesanaTortosa
Twitter: @CaritasTortosa
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23,33%

9,64%

Origen/
procedencia

Ingresos por socios y
donantes

Donaciones
en especie

Herencias, legados
y subvenciones

Aportaciones de
organismos de la Iglesia

Otros ingresos
Ventas

TOTAL

Variacion
19-20

182.460,70€

-7151002€

71.180,30€

49.989,61€

-15.019,96 €

6.64947 €

223.750,10€
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~ Origen / procedencia 2020

0,36% 0,28%

24,34%

42,05%

2020

582.679,01€
1.006.80508 €
558.618,79 €
230.710,88 €
8.677,23

6.649,47

2.394.14046 €

e Ingresos por sociosy
donantes

Donaciones
en especie

® Herencias, legados
y subvenciones

) Aportaciones de
organismos de la Iglesia

@ Otrosingresos

{ Ventas

% 2019 %

2434  400.21831€ 184%

42,05 1.07831510€ 49,7%

23,33  48743849€ 22,5%
9,64  180.72127€  8,3%
0,36 23.69719€  1,1%
0,28

100% 2.170.390,36€ 100%

Aplicacion / Destino 2020

0,06% 460%
279%

Ayudas econémicas 122.734,78€ 59443406 €
Ayudas en especie -71.51002€ 1.006.805,08€
gg%ggje\étgjgtos 2829705€  296.406,78€
Sueidos y gastos 342190€ 115459.69€
Gastosde -4107582€  202.644,64€
Amortizaciones 66.889,91€ 66.889,91€
Otros gastos -180,53€ 1.405,24 €
Déficit/superavit ~ 115.17283€ 11009506 €
TOTAL 223.750,10€ 2.394.14046€

24,83%

42,05%

%

24,83
42,05
12,38
4,82
8,46
2,79
0,06

4,60

Digcesang de Tortonr

{ Ayudas econémicas
@ Ayudas en especie

) Sueldos y gastos de
proyectos

e Sueldos y gastos de
estructura

Gastos de
funcionamiento

@ Amortizaciones
{ Otros gastos
@ Déficit / superavit

2019 %

471.699,28€ 21,7%
1078.315,10€ 49,7%
268.109,73€ 12,4%
112.037,79€ 52%

24372046 € 11,2%

1.585,77€ 0,1%

-5077,77€ -0,2%

100,00 2170.390,36€  100,0%
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ol La Sénia

ol Riba-roja d'Ebre
o Flix

o Asce @ El Molar

ol Marga
ol Batea d Vilalba dels Arcs dl Els Guiamets
dl Corbera d'Ebre & Mo L3 Nowy
d Caseres ol Mora d’Ebre
d Vandellos
dl Gandesa
dl Hospitalet
ol Xerta de I'lnfant
ol LAmetlla de mar
o El Perelld
ol Jesis
ar 1l
ol Tortosa HAmpolla
o Roquetes d Camarles

dl UAldea g peltebre-St. Miquel

o Santa Barbara d Deltebre-L'Assumpciod
ol Amposta o Sant Jaume d’Enveja
ol Sant Carles de la Rapita

dl Alcanar
o Vinarés

o Benicarld
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